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Vorwort

Diese Thesis befasst sich mit dem aktuellen und praxisrelevanten Thema: , Wenn Eltern zu Betreuern
werden — Komplexe Herausforderungen im Ubergang von der elterlichen Sorge zur rechtlichen
Betreuung”

Diese Themenstellung greift Forschungsergebnisse und Praxiserfahrungen auf, die die bundesweite,
interdisziplindre Debatte um die Qualitat in der rechtlichen Betreuung, die UN-
Behindertenrechtskonvention, sowie die Starkung des Selbstbestimmungsrechts rechtlich betreuter
Menschen betreffen.

Heinrich Hafke legt die rechtlichen Rahmenbedingen und bekannte Rechtstatsachen vortrefflich dar.
Dazu hat der Autor vielfaltige und aktuelle Literatur und Rechtsprechung ausgewahlt und vermag es
diese pointiert auszufiihren. Der Verfasser fokussiert sich auf eine wichtige Gruppe und nimmt
unterschiedliche Akteur*innen in den Blick. Im Rahmen seines empirischen Teils, in dem er
Expert*inneninterviews mit Rechtspfleger*innen und Mitarbeiter*innen von Betreuungsvereinen
auswertet, gewinnt er wichtige Erkenntnisse. Die Thesis von Heinrich Hafke leistet damit einen
wichtigen Beitrag zum Verstandnis der Ursachen und Hintergriinde des Themas und gibt Hinweise zu
den Hindernissen, die sich bei der Beriicksichtigung der Selbstbestimmung durch rechtlich
betreuende Eltern zeigen. Die Arbeit gibt die Komplexitdt des Themas umfassend wieder und zeigt
Losungswege, aber auch weitergehende Forschungsfragen auf.

Die Forschungsergebnisse seiner BA-Thesis hat Heinrich Hafke bereits in einem wissenschaftlichen
Aufsatz in der interdisziplindren Fachzeitschrift Betreuungsrechtliche Praxis (BtPrax: Heft Nr. 1 2021)
veroffentlicht und hat damit bereits einen eigenen Beitrag zum Transfer seiner Forschung in die
Praxis der rechtlichen Betreuung geleistet.

Prof. Dr. Dagmar Brosey

Marz 2021
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1. Einleitung

Die rechtliche Betreuung stellt ein Recht flir erwachsene Menschen dar, die ihre eigenen Angele-
genheiten teilweise oder im Ganzen nicht selbststandig erledigen kénnen, und ist somit ein wesent-
liches Instrument zur Wahrung ihrer Selbstbestimmung. Insbesondere der Ubergang von der elter-
lichen Sorge zur rechtlichen Betreuung birgt fiir alle Beteiligten des Betreuungswesens eigene Her-

ausforderungen, die im Rahmen dieser Arbeit erortert werden sollen.

Eltern verfligen bis zum Ende des 18. Lebensjahrs liber die elterliche Sorge und diirfen unter Be-
ricksichtigung des Kindeswohlprinzips gem. § 1631 Abs. 1 BGB sowohl liber die Erziehung als auch
den Aufenthalt ihres Kindes bestimmen. Werden sie mit Erreichen der Volljahrigkeit ihres Kindes zu
dessen Betreuer! bestellt, &ndert sich dieses Recht grundsatzlich. Als rechtliche Betreuer haben sie
nun die Pflicht, den Betreuten nicht mehr lediglich in Entscheidungsprozesse einzubeziehen (gem.
§ 1626 Abs. 2 BGB), sondern den Entscheidungen ihres betreuten Kindes Ausdruck zu verschaffen

und dieses in seiner Willensbildung zu unterstiitzen (gem. § 1901 Abs. 2 BGB).

Das Paradigma der unterstiitzten Entscheidung sowie die Bedeutung im Kontext der Betreuungs-
fiihrung spielen eine wesentliche Rolle in der Auseinandersetzung mit der Thematik und werden

daher in der Arbeit ebenfalls beleuchtet.

Das Betreuungsrecht regelt im § 1897 Abs. 1 BGB, dass eine ,geeignete” Person vom Betreuungs-
gericht als Betreuer bestellt wird. Wer nun geeignet ist, eine Betreuung zu fihren, ergibt sich mog-
licherweise aus den in § 1901 BGB aufgefiihrten Pflichten des Betreuers. Demnach muss ein Be-
treuer die Angelegenheiten zum Wohl des betroffenen Menschen besorgen kénnen und wollen (§
1901 Abs. 2 S. 1 BGB) und hat auf die Wiinsche und Vorstellungen des Betreuten einzugehen, ,so-
weit dies dessen Wohl nicht zuwiderlauft und dem Betreuer zuzumuten ist” (§ 1901 Abs. 3 S. 1
BGB). GemaR § 1901 BGB gehort zum Wohl des Betreuten auch das Recht, das eigene Leben soweit
wie moglich nach den eigenen Wiinschen und Vorstellungen zu gestalten (Abs. 2 S. 2). Das Selbst-
bestimmungsrecht einer gesetzlich betreuten Person findet an dieser Stelle im Gesetz somit seinen
Ausdruck. Der daraus resultierende Grundsatz der persénlichen Betreuung konkretisiert sich in der

Pflicht des Betreuers, sich mit dem Betreuten zu besprechen (§ 1901 Abs. 3 S. 3).

Aus diesen Vorschriften ergibt sich eine Konkretisierung dessen, was der Gesetzgeber unter einer

guten rechtlichen Betreuung versteht und wie diese zu fiihren ist. Nach derzeitigen Recht bedarf es

Y1n der folgenden Arbeit wird an einigen Stellen lediglich die mannliche Form (Betreuer; Betreuter) verwen-
det, da die Wortwahl zwecks Klarheit dem Gesetzestext entlehnt ist. Gemeint sind explizit sowohl méannli-
che als auch weibliche sowie diverse Menschen.



grundsatzlich keiner fachlichen Mindeststandards, um fiir die Ubernahme einer Betreuung geeignet
zu sein. Diese Arbeit unternimmt einen Versuch, einzelne daraus resultierende Herausforderungen
bei der Wahrung der Selbstbestimmung betreuter Menschen und insbesondere der Verhinderung

von ersetzenden Entscheidungen zu identifizieren.

Dazu bilden theoretische Voriiberlegungen die Grundlage einer empirischen Untersuchung, in der
betrachtet wird, inwieweit Eltern bei der Umsetzung der betreuungsrechtlich geforderten Wahrung
von Selbstbestimmung unterstiitzt werden. Die Information von Eltern tiber die Veranderung in der
Rechtsbeziehung im Betreuungsverfahren sowie die Bereitstellung dementsprechender Wissens-
bestdnde und die Unterstiitzung einer angemessenen Haltung durch die Betreuungsvereine stellen
den Gegenstand leitfadengestiitzter Expert*inneninterviews dar. Insbesondere die Vermittlung von
Grundkenntnissen des Betreuungsrechts sowie die Einflihrung in methodisches Wissen, beispiels-

weise unterstitzter Entscheidungsfindung, sind dabei von Interesse.



Teil I: Theoretischer Teil

2. Elterliche Sorge

Der familienrechtliche Begriff der elterlichen Sorge wird im Folgenden insbesondere in Bezug auf
den Willen des Kindes naher erlautert, da dieser in der weiteren Auseinandersetzung und speziell
im Vergleich mit dem Begriff der rechtlichen Betreuung relevant ist. Bis 1980 wurde der Rechtsbe-
griff ,elterliche Gewalt” gebraucht. Die aktuelle Bezeichnung der elterlichen Sorge stellt das Fiir-

sorge- und Schutzverhéltnis deutlich heraus. (vgl. Zimmer 2011: 59 f.)

Inhaber der elterlichen Sorge sind die Eltern (gem. § 1626 Abs. 1 BGB). Im Vordergrund der Aus-
Ubung dieses Rechts hat immer das Wohl des minderjahrigen Kindes zu stehen (gem. § 1627 BGB).
Damit einher geht die elterliche Verantwortung und daher ein Pflichtcharakter in der Rechtsaus-
Ubung (gem. § 1626 Abs. 1 BGB). Das Kind soll sich zu einem selbststandigen, eigenverantwortlichen
und gemeinschaftsfahigen Menschen entwickeln (gem. § 1 Abs. 1 SGB VIII). Schon aufgrund der zu
beachtenden Rechte des Kindes raumt die elterliche Sorge folglich keine unbeschrankte Willens-

macht ein.

Die im Birgerlichen Gesetzbuch geregelte elterliche Sorge griindet sich auf das verfassungsrechtlich
geschitzte Elternrecht: ,Pflege und Erziehung der Kinder sind das natiirliche Recht der Eltern und
die zuvérderst ihnen obliegende Pflicht. Uber ihre Betitigung wacht die staatliche Gemeinschaft.”
(Art. 6 Abs. 2 GG) Primar haben Eltern demzufolge die Pflicht zur elterlichen Sorge und daher auch
das Recht. Das staatliche Wachteramt wird im Wesentlichen durch das Jugendamt und das Famili-

engericht ausgefihrt.

Die elterliche Sorge umfasst das Recht und die Pflicht, fiir das minderjahrige Kind sowohl finanziell
(Vermogenssorge) als auch fir die Person des Kindes (Personensorge) zu sorgen (gem. § 1626 Abs.
1 BGB), sowie die Vertretung des Kindes in Vermdgensangelegenheiten und in persénlichen Ange-
legenheiten (gem. § 1629 Abs. 1 BGB). Die Personensorge und die gesetzliche Vertretung des Kindes
sind im Kontext dieser Auseinandersetzung von besonderer Relevanz und werden daher im Folgen-

den genauer erlautert.

2.1 Personensorge

In GemaRheit des § 1631 Abs. 1 BGB haben Eltern im Rahmen der Personensorge insbesondere das

Recht und die Pflicht ihr Kind

- zu pflegen,



- zuerziehen,
- zu beaufsichtigen

- und Uber dessen Aufenthalt zu bestimmen.

Sie haben fir die Erhaltung und Férderung der geistigen, seelischen und sozialen Entwicklung des
Kindes Sorge zu tragen und es zu einer eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Person zu
erziehen. Aus der Formulierung ,insbesondere” ist ersichtlich, dass eine abschlieBende Aufzahlung
der Personensorgepflichten nicht moglich ist. Grundsatzlich gehdren zur Personensorge alle Ange-

legenheiten, die die Person eines Kindes betreffen. (vgl. Zorn 2006: 177 f.)

Pflege umfasst die Sicherstellung des leiblichen und seelischen Wohls des Kindes und meint somit
die Befriedigung aller Grundbediirfnisse (vgl. Zimmer 2011: 86). Sie ist daher von der Erziehung

nicht unmittelbar zu trennen.

Kinder haben gemaR § 1631 Abs. 1 BGB ein Recht auf gewaltfreie Erziehung. Genau definiert ist der
Erziehungsbegriff durch den Gesetzgeber nicht, ein allgemeines Verstandnis ergibt sich jedoch aus
den Vorschriften des Biirgerlichen Gesetzbuches (§§ 1626 Abs. 2, 1627 BGB) und des achten Sozi-
algesetzbuches (§ 1 Abs. 1 SGB VIII). Demnach hat ein junger Mensch das Recht auf ,die Férderung
seiner Entwicklung und einer Erziehung zu einer eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen
Personlichkeit” (§ 1 Abs. 1 SGB VIII). Eltern haben dem Kind dabei entsprechend seiner mit zuneh-
mendem Alter wachsenden Fahigkeiten und Bedrfnisse Moglichkeiten zu selbststandigem und ei-
genverantwortlichem Handeln zu geben (gem. § 1626 Abs. 2 BGB). Fragen der elterlichen Sorge
sind altersgerecht mit dem Kind zu besprechen, wobei Einvernehmen das Ziel ist. Eltern sollen ihr
Kind also in Entscheidungen einbeziehen. Ist eine Einigkeit nicht zu erzielen, haben Eltern schlieflich
allein zu entscheiden. Bei VerstoRen gegen dieses gesetzliche Leitbild der Erziehung ist eine Ein-
schrankung des Sorgerechts im Rahmen des staatlichen Wachteramts nicht ausgeschlossen. (vgl.

Schleicher/ Nothhaft 2016)

Beaufsichtigung meint die Pflicht, das eigene Kind vor Schaden durch Dritte, sowie Dritte vor Scha-

den durch das Kind zu schitzen (vgl. ebd.).

Da Eltern das Aufenthaltsbestimmungsrecht innehaben, kénnen sie Giber den Wohnort und somit
die Unterbringung des Kindes, beispielsweise in einer (teil)stationdren Wohneinrichtung oder ei-
nem Internat, bestimmen. Ist damit eine freiheitsentziehende MalRnahme, zum Beispiel eine ge-
schlossene Unterbringung, verbunden und keine Gefahr im Verzug, bendtigen die Eltern fiir diese

Malnahme die Genehmigung des Familiengerichts (gem. § 1631b BGB). (vgl. ebd.)



2.2 Vertretung des Kindes

Die elterliche Sorge umfasst gemals § 1629 BGB die Vertretung des Kindes. Durch die Vertretungs-
macht wirkt eine Willenserklarung, die von den Eltern als Inhaber der elterlichen Sorge im Namen
des Kindes abgegeben wird, fir und gegen das Kind (gem. § 164 BGB). Somit kénnen Entscheidun-
gen gegenliber Dritten umgesetzt (abgegeben und angenommen) und andere Rechtshandlungen
fiir das Kind vorgenommen werden. Dabei zdhlen nicht nur Rechtsgeschafte wie beispielsweise Ver-
tragsabschliisse unter die gesetzliche Vertretung, sondern jegliche Rechtshandlungen, die das Kind
betreffen. Alltagliche Beispiele hierflir waren unter anderem die Einwilligung in medizinische Be-

handlungen oder Antrage auf Sozialhilfeleistungen. (vgl. ebd.)

Mit Erreichen der Volljdhrigkeit des Kindes endet das elterliche Sorgerecht (gem. § 1626 Abs. 2 BGB
i.V.m. § 2 BGB). Dennoch gibt es Menschen, die Unterstiitzung bei der Umsetzung ihrer Rechtsfa-
higkeit brauchen. Insbesondere junge Menschen mit geistigen Behinderungen haben somit ein

Recht auf rechtliche Betreuung.

3. Recht auf Betreuung

Seit der Einflihrung des Betreuungsrechts ist dieses durch ein Spannungsverhaltnis zwischen Frei-
heit und Flirsorge gepragt. Im Jahr 1992 ersetzte das Betreuungsrecht durch das Gesetz zur Reform
des Rechts der Vormundschaft und Pflegschaft fur Volljahrige (Betreuungsgesetz) das seit 1900 gel-
tende Vormundschaftsrecht (vgl. Lipp 2000: 1). Ebendieses neu geschaffene Rechtsinstitut ist an
den personlichen Bedarfen des Betroffenen orientiert und beriicksichtigt dessen Ressourcen und
Fahigkeiten. Die Intention ist dabei, die Selbstbestimmung der betreuten Menschen zu starken und
Eingriffe in deren Rechte auf ein notwendiges MaR zu reduzieren. (vgl. Henn-Baier 2005: 114) Das
Selbstbestimmungsrecht stellt das grundsatzliche Recht jedes Menschen dar, freie Entscheidungen
Uber das eigene Leben treffen zu kénnen und stitzt sich sowohl auf das Grundgesetz als auch die

Europaische Menschenrechtskonvention (vgl. Art. 2 Abs. 1i.V.m. Art. 1 Abs. 1 GG und Art.1 EMRK).

Erwachsene Menschen mit Behinderungen haben ein Recht auf rechtliche Betreuung, wenn sie ihre
eigenen Angelegenheiten im Ganzen oder teilweise nicht erledigen kdnnen (gem. § 1896 Abs. 1
BGB). Ein Betreuer hat die Aufgabe, den betreuten Menschen in bestimmten Aufgabenkreisen nach
dessen Wohl und Willen zu vertreten (gem. § 1901 Abs. 3 S. 1 BGB). Der Betroffene hat das Recht,
eine Person als Betreuer vorzuschlagen (gem. § 1897 Abs. 4 S. 1 BGB). Diesem Wunsch wird durch
das Gericht in der Regel entsprochen. Meistens fungieren Familienangehdrige (circa 51%) oder Be-
rufsbetreuer (circa 43%) als rechtliche Betreuer (vgl. Matta/Engels/Kdller/Schmitz/Maur/Bro-
sey/Kosuch/Engel 2018: 99).



Unter anderem durch die Flexibilitat in der individuellen Ausrichtung und der Abkehr von der Ent-
miindigung hat sich das Betreuungsrecht als Instrument der Rechtsfiirsorge behauptet. Die Zahl der
angeregten Betreuungsverfahren stieg seitdem enorm und vermehrt wurden Betreuungen auch
von Betroffenen selbst angeregt. (vgl. Jirgens/Lesting/Loer/Marschner 2016: 1)

Wenn friiher - auch gravierende - Eingriffe lediglich mit der Einwilligung von Angehdrigen vor-

genommen wurden, so ist heute meist das Bewusstsein fiir die Notwendigkeit eines vom Ge-

richt oder vom Betroffenen selber durch eine Vorsorgevollmacht bestellten Vertreters vorhan-

den. Eine veranderte Sozialgesetzgebung sowie die erhebliche Verringerung von sozialen

Diensten in den Kommunen unter dem Druck von Einsparzwingen haben ihr Ubriges getan.
(ebd.)

Dies lasst sich durch Zahlen der Betreuungsstatistik abbilden. So hat sich die Zahl der am Jahresende
anhangigen Betreuungsverfahren seit Einflihrung des Betreuungsrechts verdoppelt, auch wenn sie

seit 2013 erstmals leicht riicklaufig ist:

1995 624.685 (nur alte Bundesldnder)
2000 924.624
2015 1.276.538 (vgl. Deinert 2017: 2 ff.)

Dass die Zahlen ab 2013 erstmals gesunken sind und auch die Steigerung in den Jahren zuvor gerin-
ger wurde, mag unter anderem an der zunehmenden Verbreitung der Vorsorgevollmacht? liegen,
die 2005 durch das zweite Betreuungsrechtsanderungsgesetz eingefiihrt wurde (vgl. Kéller/Engels
2009: 18). Grundsatzlich gilt, dass diese Statistiken mit Vorsicht zu betrachten sind, da sie lediglich
die Zahl der Betreuungsverfahren und nicht die tatsachliche Anzahl der Betreuungen bemessen.

Verfahren, die nicht zu einer Betreuerbestellung flihren, sind ebenso enthalten.

Bei der Zahl der Erstbestellungen von Betreuern (nach §1897 BGB) pro Jahr ist seit einigen Jahren
ein Rickgang zu beobachten. So stieg die Anzahl der neu bestellten Betreuer von 123.316 im Jahr
1995 in den alten Bundeslandern noch auf 250.529 deutschlandweit im Jahr 2009. Vier Jahre spater
waren es im Bundesgebiet 221.262 bis hin zum Stand von 205.225 Erstbestellungen im Jahr 20163,
Dabei lag der Anteil der Betreuungen durch Familienangehorige bei Erstbestellungen im Jahr 2016
bei circa 44 %, wahrend der Anteil der Berufsbetreuer bei circa 39 % liegt. Im Vergleich dazu war
der Anteil der Familienangehérigen im Jahr 2000 mit etwa 62 % noch wesentlich héher (Berufsbe-
treuer: circa 21%). Der Anteil der familienfremden externen Ehrenamtler*innen liegt im Jahr 2016
bei unter 9 % von der Gesamtzahl. (vgl. BfJ Il 2018: 1 ff.) Der Anteil der Eltern, die ihr Kind rechtlich

betreuen, ist nicht erfasst.

2 Sjehe Kapitel 5.2
3 Aufgrund einer Umstellung der Justizstatistik sind zum Zeitpunkt der Erstellung dieser Arbeit die neuesten
Betreuungszahlen aus dem Jahr 2016.
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3.1 UN-Behindertenrechtskonvention

Das Ubereinkommen (ber die Rechte von Menschen mit Behinderungen gilt in Deutschland seit
dem 26.03.2009* und stellt sowohl das Recht von Menschen mit Behinderungen auf Selbstbestim-
mung als auch den Schutz vor Fremdbestimmung heraus (vgl. BGBI. 2008 II: 1419). So ist nach Art.
12 Abs. 4 UN-BRK zu gewahrleisten, dass

die Rechte, der Wille und die Praferenzen der betreffenden Person geachtet werden, es nicht

zu Interessenkonflikten und missbrauchlicher Einflussnahme kommt, [und] dass die Mal3nah-
men verhaltnismalig und auf die Umstande der Person zugeschnitten sind [...],

um die gleiche Anerkennung vor dem Recht sicherzustellen. Bei der Umsetzung dessen ist nicht
lediglich eine entsprechende Gesetzeslage in den Vertragsstaaten zu gewahrleisten. Auch zur Kon-
trolle und Korrektur der praktischen Gesetzesanwendung sind diese verpflichtet (vgl. Ai-
chele/Bernstorff BtPrax 2010: 199 ff.). Der UN-Fachausschuss postuliert, dass klare MaRnahmen
zur Forderung freier und selbstbestimmter Entscheidungen von Menschen mit Behinderungen

durch geeignete Unterstitzung etabliert werden (vgl. Vereinte Nationen 2015: 6 f.).

3.2 UnterstUtzte Entscheidungsfindung

In Abgrenzung zu dem von Entmiindigung gepragten Vormundschaftsrecht vor 1992 steht in der
rechtlichen Betreuung die Durchsetzung und Wahrung der Rechte von Menschen im Vordergrund,
denen dies ohne dieses Instrumentarium moglicherweise nicht in vollem Umfang gelingt. Der an
vielen Stellen im Betreuungsrecht implementierte Erforderlichkeitsgrundsatz ermdglicht dabei eine
variable Moglichkeit Fremdbestimmung zu vermeiden und Selbstbestimmung zu férdern (vgl.
Jirgens et al. 2016: 4). Ein geeignetes Mittel ist erforderlich, wenn kein milderes Mittel zur Verfi-
gung steht, um den erstrebten Zweck ebenso gut zu erreichen (vgl. Duden 2015). Folglich gilt stets:
Wenn Entscheidungen fiir Betroffene durch oder mit Unterstiitzung mdglich sind, ist eine Vertre-
tung ausdricklich nicht notwendig. Ist Stellvertretung jedoch als letzter Ausweg erforderlich, ist
diese nicht nach objektiven MalRstaben auszurichten, sondern vielmehr ausschlieSlich an dem Wohl
des Betroffenen (gem. § 1901 Abs. 2 BGB) zu orientieren, womit dies kein ganzlich fremdbestimm-
tes Handeln darstellt. Dahingehend, dass die Wiinsche und Vorstellungen der betreuten Person
umzusetzen sind und ein Betreuer nicht nach eigenen Kriterien zu handeln hat, ist nicht von erset-
zender Entscheidungsfindung (substitute decision-making), sondern von unterstiitzter Entschei-
dungsfindung (supported decision-making) zu sprechen, wobei nétigenfalls Stellvertretung als Mit-

tel erforderlich ist. (vgl. Brosey BtPrax 2014: 211 ff.) Lediglich so ist das deutsche Betreuungsrecht

4 Die UN-BRK wurde 2006 von der UNO-Generalversammlung verabschiedet und trat 2008 in Kraft.
Deutschland bekannte sich am 26.03.2009 durch die Ratifikation der Bundesregierung zur UN-BRK.
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konform mit den Forderungen der UN-BRK anzuwenden (vgl. Harm BtPrax 2015: 135 ff.).

Fir Betroffene ist, sofern erforderlich, die Einrichtung einer Betreuung daher in jedem Fall eine
MaBnahme zur Wahrnehmung der eigenen Rechte. Jemand wird nicht unter Betreuung gestellt.
Diese Prinzipien und das Paradigma der unterstiitzten Entscheidungsfindung bilden die Basis der
Anwendungspraxis des Betreuungsgerichts und alle Akteure haben sie im gesamten Verfahren zu

achten (vgl. Wenker BtPrax 2015: 51 f.).

Durch die Betreuerbestellung hat ein Betreuer die Vertretungsmacht inne. Es besteht nun die Ge-
fahr, dass diese Vertretungsmacht vom Betreuer derweise angewendet wird, dass stellvertretende
Entscheidungen gegen den Willen des Betreuten getroffen werden. Dies ware ein massiver Eingriff
in die Selbstbestimmung eines Menschen. Die Betreuerbestellung hat die Delegation von Verant-
wortung an den Betreuer zur Folge. Dieser hat pflichtbewusst zu handeln und wird dabei vom Be-
treuungsgericht kontrolliert. Grundsatzlich hat ein Betreuer die Wiinsche des betroffenen Men-

schen zu wahren. (vgl. Brosey 2015: 134)

Die Betreuerbestellung ist grundsatzlich von der Feststellung der rechtlichen Handlungsfahigkeit
getrennt. Die rechtliche Betreuung wird vom Betreuungsgericht eingerichtet und das Verfahren hat
keinerlei Einfluss auf die Geschaftsfahigkeit einer Person, die immer eine Frage der aktuellen Fahig-
keiten und Ressourcen darstellt und nicht Ergebnis einer einmaligen Gerichtsentscheidung sein
kann. Grundsatzlich ist ein volljahriger Mensch in vollem Umfang geschaftsfahig und hat das Recht,

eigene Entscheidungen zu treffen. (vgl. ebd.: 129)

3.3 Wille und Wohl des Betreuten

Unterstlitzte Entscheidungsfindung im Rahmen der Betreuungsfiihrung stolt auf den grundlegen-
den Antagonismus zwischen dem Recht auf Selbstbestimmung und dem Recht auf Sicherheit und
Schutz (vgl. ebd.: 128). Eine primadre Maxime des Betreuungsrechts ist die Orientierung am Wohl
des Betreuten (gem. § 1902 Abs. 2 BGB). Der Begriff des Wohls ist dabei nicht objektiv zu verstehen,
sondern steht immer in einem subjektiven Verhaltnis zu der betroffenen Person. Dieser subjektive
Charakter wird als einzige Konkretisierung des Begriffs im Gesetz betont: ,,Zum Wohl des Betreuten
gehort auch die Moglichkeit, im Rahmen seiner Fahigkeiten sein Leben nach seinen eigenen Wiin-
schen und Vorstellungen zu gestalten.” (§ 1901 Abs. 2 S. 2) Auch im Sinne des Selbstbestimmungs-
rechts entspricht dies dem Wohl eines Menschen. Begrenzungen, denen Menschen, die nicht recht-
lich betreut werden, nicht unterliegen, waren eine Einschrankung dessen. Schon aufgrund der Tat-
sache, dass ein Betreuer als Treuhdander die Interessen des Betreuten wahrzunehmen hat, ist er

dessen Wohl verpflichtet. (vgl. KieB in Jurgeleit, BGB § 1901 Rn. 32)
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Die Abwagung des Konflikts zwischen Wohl und Wille des Betreuten wird in der Literatur unter
verschiedenen Ansatzen behandelt. Eine Einschrankung des Willens durch das Wohl sei dadurch
gerechtfertigt, dass die Erhaltung von Leben, Gesundheit, Wohlbefinden, Integritdat und Vermogen
zuvorderst behandelt werden mussten, so Kerkloh (1993: 48 f. und 55). Andere sehen die Unter-
ordnung des Willens primér durch die Frage bestimmt, welches Handeln eines nicht kranken oder
behinderten Menschen ebenfalls gesellschaftlich akzeptiert sei (vgl. Henn-Baier 2005: 112 f.).
Selbstschadigung gehort zu den Rechten eines jeden Menschen, formuliert Diercks (1997: 64 f.).
Nach Roéttgen (2000: 88 f.) und Lipp (2000: 152-155) darf das Wohl nur subjektiv-individuell und
unabhangig von gesellschaftlichen Normen betrachtet werden, insofern es sich um freie Willensau-
Rerung handelt und kein illegales Handeln vorliegt. Diese Auffassung deckt sich mit den Forderun-

gen der UN-BRK.

Die dem Betreuten zu belassende selbstbestimmte Lebensgestaltung kann eine Inkaufnahme
von Lebensrisiken inklusive Selbstgefahrdung und sogar Selbstschddigung beinhalten. Dem Be-
treuten wird ein Recht auf Krankheit und unangepassten Lebenswandel zugestanden. (KieR in
Jurgeleit, BGB § 1901 Rn. 46; vgl. dazu BVerfG FamRZ 1998: 895.)

Ein Erziehungsrecht Gber Volljahrige gibt es nicht, das gilt auch fiir Betreuer. Ein personliches Mo-
dell, wie die Lebensgestaltung auszusehen hat, darf nicht auf die Betreuungsfiihrung tibertragen
werden. Fiir ehrenamtliche Betreuer ist eine Sensibilisierung in Bezug dessen von besonderer Be-
deutung. (vgl. Kiel’ in Jurgeleit, BGB § 1901 Rn. 31) Der Betreuer hat den Wiinschen und Vorstel-
lungen des Betreuten zu entsprechen, soweit diese dessen Wohl nicht entgegenstehen und dem
Betreuer zuzumuten sind (gem. § 1901 Abs. 3 BGB). Sie miissen sowohl finanziell als auch sozial-
rechtlich und medizinisch realisierbar, innerhalb des Aufgabenkreises des Betreuers umsetzbar und
fir die Besorgung der rechtlichen Angelegenheiten des Betreuten notwendig sein. Wiinsche, die
durch den Aufgabenkreis des Betreuers nicht abgedeckt werden, entziehen sich dessen Vertre-
tungsmacht und sind dementsprechend nicht umzusetzen. Leidglich unter diesen strengen Bedin-
gungen kdnnen die Wiinsche und Vorstellungen des Betreuten unbeachtet bleiben. (vgl. ebd. Rn.

34)

Um die Wiinsche und Vorstellungen des Betreuten beriicksichtigen zu kdnnen, muss der Betreuer
diese feststellen. Die in § 1901 Abs. 3 BGB beschriebene Besprechungspflicht dient diesem Zweck.
Damit eine Beurteilung der Gefahrdung des Wohls des Betreuten gelingen kann, hat der Betreuer
im Rahmen der persoénlichen Betreuung den Willen gemeinsam mit dem Betreuten zu besprechen
(vgl. Tormin 2019: 35) und sich lber die Lebensumstidnde, Gewohnheiten sowie krankheits- und
behinderungsbedingten Bedarfe zu informieren (vgl. Wunder 2006: 15-19). Nur so kann eine Un-

terordnung des Willens abgewogen und legitimiert werden.

Ist es dem Betreuten nicht mdglich, einen Sachverhalt in seiner Bedeutung zu begreifen, lasst sich
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eine uneingeschrankte Willensbildung nicht realisieren. Der Betreuer hat in diesem Fall einzuschat-
zen, ob der gedullerte Wunsch sinnvoll ist. Prinzipiell sind jedoch auch irrationale Wiinsche zu be-
achten, insofern sie dem Betreuten keinen Schaden zufiigen. (vgl. Bienwald in Staudinger, BGB §
1901 Rn. 22) Es ergibt sich, dass eine wertneutrale Definition des Wohls weder angemessen noch
zweckmaRig ware und der Betreuer individuelle Kriterien im Sinne des Betreuten zur Beurteilung

des Wohls zu Grunde legen muss.

Der Betreuer hat demnach die Wiinsche und Vorstellungen des Betreuten zu erértern und heraus-
zufinden, inwiefern es sich um eine freie und somit unantastbare Willensbildung handelt (vgl. Henn-
Baier 2005: 110 f.). Ist das Verstandnis einer Angelegenheit und die Moglichkeit der Abwagung dar-
Uber durch krankheits- oder behinderungsbedingte Aspekte beeintrachtigt, kann der Betreuer legi-
timerweise den Willen des Betreuten dessen persénlichen Wohl unterordnen und so im Sinne des
Betreuten handeln (vgl. Buci¢ 2003: 88 f. und Seitz 2006: 170 f.). Grundsatzlich ist im Rahmen der
personlichen Betreuung dazu beizutragen, dass ein Sachverhalt vermittelt wird und ein freier Wille
gebildet werden kann. Dabei ist im Sinne der unterstitzten Entscheidungsfindung zu ergriinden, an
was es dem Betreuten zum Erfassen des Sachverhaltes fehlt, damit geeignete MalRnahmen und

Methoden organisiert werden kdnnen (vgl. Tormin 2019: 36).

Ist eine freie WillensdauBBerung nicht moglich oder erkennbar, muss der Betreuer abwagen, wie der
Betreute vermutlich entschieden hatte, um dessen Selbstbestimmungsrecht mittelbar weitestge-
hend zu wahren. Dafiir eignen sich bereits getatigte WillensdufSerungen und moglicherweise an-
dere Wahrnehmungen des Betreuers. (vgl. BdB 2005: 18 f.)
Er [der Betreuer, Anm. d. Verf.] steht hierbei im Konflikt zwischen der Selbstbestimmung des
Betreuten, die auch das Recht auf Selbstschdadigung und normabweichendes Verhalten bein-

haltet, auf der einen Seite und einem firsorglichen Schutz vor Selbstschddigung und dem Re-
habilitationsauftrag auf der anderen Seite. (Tormin 2019: 36-37)

Der Gesetzgeber bietet mit der Betreuungsverfligung ein Instrument an, fir eine mogliche Betreu-
ungsbedirftigkeit vorzusorgen und sein Selbstbestimmungsrecht auszutiben. Werden Wiinsche
und Vorstellungen in einer Betreuungsverfligung niedergelegt, hat sich der Betreuer daran zu ori-
entieren. Die Geschaftsfahigkeit ist dabei irrelevant. Grundsatzlich gilt jedoch, dass der aktuelle
Wunsch des Betreuten entscheidend ist. Diesen hat der Betreuer zu ermitteln und dabei festzustel-
len, ob die vorsorglich niedergelegten Wiinsche noch mafigeblich sind. (vgl. Kiel in Jurgeleit, BGB §

1901 Rn. 42)
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4. Qualitat in der Betreuung

Im Betreuungsrecht und der Auseinandersetzung mit betreuungsrechtlichen Fragen liegt der Fokus
Uberwiegend auf den Ressourcen und Defiziten des Betreuten. Fiir eine erfolgreiche Betreuungs-

flihrung sind auch die Fahigkeiten des Betreuers ausschlaggebend. (vgl. Brosey 2015: 139)

Im Sinne der personlichen Betreuung kann es nicht die Aufgabe des Betreuers sein, lediglich einen
fertigen Willen passiv festzustellen, sondern den Betreuten aktiv bei der Willensbildung zu unter-
stlitzen. Fur die gesetzlich geforderte Selbstbestimmung bedarf es liber die Erfassung eines beste-
henden, konkretisierten und differenzierten Willens hinaus, insbesondere bei haufig komplexen
Sachverhalten, eine Befahigung dazu, sich durch das Verstandnis aller Zusammenhange einen
freien Willen bilden zu kénnen. Unterstlitzte Entscheidungsfindung muss dadurch gepragt sein,
dass dem Betreuten Zusammenhange verstandlich gemacht werden und er zu seinem eigenen Wil-
len geleitet wird. Dabei ist die Qualitat der Betreuungsfiihrung abhangig davon, wie ,individuell und
bedarfsgerecht der Betreuer einen hermeneutischen Zugang zur Lebenswelt des Betreuten finden
kann“ (Tormin 2019: 31). Flexibilitat in der didaktischen Vermittlung und der kommunikativen Me-

thodik, angepasst auf die individuellen Bedarfe, ist unbedingt zweckmaRig (vgl. Crefeld 2005: 46).

Die Schaffung und Aufrechterhaltung einer Vertrauensbasis ist flir das Gelingen personlicher Be-
treuung unerlasslich, damit die Bereitschaft, tiber die eigenen Wiinsche und Vorstellungen zu kom-
munizieren, gefordert wird (vgl. Rottgen 2000: 160 f.). Sowohl padagogische als auch psychologi-
sche und kommunikative Kompetenzen sind neben (sozial)rechtlichen Kenntnissen bedarfsgerecht
forderlich. Betreuung sollte bestdandig und regelmaRig stattfinden und dabei unabhidngig von
akuten Entscheidungen an den personlichen Bedirfnissen des Betreuten orientiert sein (vgl. Fro-

schle 2005: 76 f.).

Die Frage, was Qualitat der rechtlichen Betreuung impliziert, ist lediglich mit den rechtlichen Rah-
menbedingungen, sowohl aus dem BGB als auch der UN-BRK und der betreuungsrechtlichen Praxis
zu beantworten. Die Ubereinstimmung der Betreuung mit daraus abgeleiteten Kriterien in ihrem
Ausmal stellt die Qualitat dar. Die Studie ,,Qualitat in der rechtlichen Betreuung”, die vom Bundes-
ministerium der Justiz und fir Verbraucherschutz in Auftrag gegeben wurde, hat sich ausfiihrlich

mit dieser Frage beschaftigt und formuliert:

Gute Qualitat in der rechtlichen Betreuung ist dann erreicht, wenn diese so ausgestaltet ist,
dass das Selbstbestimmungsrecht geachtet und geschiitzt wird, indem die rechtliche Betreuung
fir dessen groRtmogliche Verwirklichung sorgt. (Matta et al. 2018: 7)

Die Forscher*innen stellen heraus, dass rechtliche Betreuung nicht standardisierbar ist, da es sich
um eine personenzentrierte Unterstiitzung handelt und demnach individuelle Aspekte und Krite-

rien aufweist, die jedoch durch gesetzliche Vorgaben bestimmt sind. Grundsatzlich sind die
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Pflichten des Betreuers nicht aufgrund der Tatsache zu unterscheiden, ob dieser beruflich oder eh-

renamtlich tatig ist. (vgl. ebd.)

Ein Merkmal fir die Qualitat der Betreuungsfiihrung ist somit die Anwendung des Betreuungs-
rechts. Dafiir muss die Kenntnis der betreuungsrechtlichen Vorgaben und der Méglichkeit der Un-
terstlitzung, Beratung und Fortbildung durch das Betreuungsgericht, die Betreuungsbehorde und
die Betreuungsvereine gegeben sein. Das Verpflichtungsgesprich durch die Rechtspfleger*innen®
bietet dafiir einen Rahmen, da insbesondere von familienangehorigen Betreuern keine Vorkennt-
nisse des Betreuungsrechts zu erwarten sind. Uber diese Erstberatung hinaus muss jedoch die Be-
reitschaft zur Aneignung von konkreten fiir die Betreuungsfiihrung relevanten Wissensbestanden
bestehen. (vgl. ebd.: 13-18) Im Allgemeinen hat ein Betreuer zur Férderung und Wahrung der
Selbstbestimmung des Betreuten und zur Beachtung dessen Willens den Erforderlichkeitsgrundsatz
und die personliche Betreuung, sowie das Konzept der unterstiitzten Entscheidungsfindung, zu be-
achten. Im Spezifischen qualifizieren dazu einige Fahigkeiten und Fachkenntnisse, die im Folgenden

kurz umrissen werden.

Brosey schreibt in Bezug auf die sozialen Kompetenzen, dass Betreuer in der Lage sein miissen, mit
dem Betreuten zu kommunizieren, die (vorangegangenen) Wiinsche, Vorstellungen und Werte des
Menschen zu erkennen, die Perspektive zu wechseln, sich selbst zu reflektieren und geduldig zu
sein (vgl. Brosey 2015: 139). Im Abschlussbericht des Forschungsprojekts ,, Qualitdt in der rechtli-
chen Betreuung” werden die Softskills Frustrationstoleranz, Konfliktfahigkeit, Rollenbewusstsein,
Durchsetzungsvermoégen, Empathiefahigkeit, Wertschatzung und Kooperationsbereitschaft aufge-
flhrt (vgl. Matta et al. 2018: 20). Die Kommunikationsfahigkeit wird hier explizit mit der Fahigkeit
des Zuhorens verknlpft und die Selbstreflektion mit der Fahigkeit, sowohl sein eigenes Handeln
und Denken als auch das Anderer aus der kritischen Distanz betrachten zu konnen, erweitert (vgl.

ebd.).

Kosuch nennt darliber hinaus Kriterien, die spezifisch mit dem Gelingen unterstiitzter Entschei-
dungsfindung verbunden sind. Eine moglichst geringfligig generalisierende Haltung ermoglicht da-
bei Uber das eigene Erfahrungswissen hinaus, die Praferenzen des Betreuten zu eruieren. Diese
sollten in personenzentrierter Kommunikation erhoben werden. Auch dabei ist die Fahigkeit zum
Perspektivwechsel sowie ein authentischer und offener Umgang mit Konflikten fiir den Erfolg maR-
geblich. Darliber hinaus gilt es zwischen den eigenen Interessen und denen des Betreuten unter-
scheiden zu kdnnen, wobei die Reflexion der Macht als Betreuer maRgeblich ist. (vgl. Kosuch 2018:

21f1.)

5> Siehe Kapitel 5.3
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Auch Organisatorische Anforderungen sind mit der Betreuungsfilhrung verbunden. Ein Betreuer
muss formlichen Schriftverkehr beherrschen, die Berichts- und Rechnungslegungspflichten erfiillen
kénnen und dabei stets alle datenschutzrechtlichen Vorgaben einhalten. Damit persénliche Betreu-
ung funktionieren kann, sind Erreichbarkeit und Mobilitat des Betreuers vorauszusetzen. So kann
eine individuelle Betreuung orientiert an den Bedarfen des Betreuten und im Rahmen des Aufga-
benkreises stattfinden, da dies erfordert, dass der Betreuer fiir die notwendige Unterstlitzung und

eventuelle Vertretung erreichbar ist. (vgl. Matta et al. 2018: S. 20 f.)

Zur Sicherung der Qualitat sollten sich auch Eltern, die die Betreuung ihres Kindes Glbernommen
haben, bei komplexen Sachverhalten von Fachkraften beraten lassen und bereit sein, sich fortzu-
bilden und in den Austausch mit anderen Akteuren des Betreuungswesens zu treten (vgl. ebd. S.

20).

5. Betreuungsverfahren

Eine rechtliche Betreuung wird fiir gewdhnlich durch das Betreuungsgericht bestellt, wenn diese
vom Betroffenen selbst beantragt oder durch Dritte, beispielsweise Familienangehérige oder
Arzt*innen, angeregt wird. Die Voraussetzungen fiir eine rechtliche Betreuung sind gemiR § 1896

BGB:

- Psychische Krankheit oder korperliche, geistige oder seelische Behinderung

- Daraus resultierendes Unvermogen, seine Angelegenheiten ganz oder teilweise zu besor-
gen (vgl. § 1896 Abs. 1 BGB)

- Erforderlichkeit der Betreuerbestellung aufgrund fehlender anderer Hilfen oder einer Voll-

macht (vgl. § 1896 Abs. 2 BGB)

Sind diese Voraussetzungen erfillt, kann eine Betreuerbestellung schon im Alter von siebzehn Jah-
ren erfolgen, wenn anzunehmen ist, dass sie mit der Volljahrigkeit erforderlich sein wird. Die Be-
stellung wird dann mit Erreichen der Volljahrigkeit am 18. Geburtstag wirksam (gem. § 1908a BGB).
Ein Betreuer darf nur dann gegen den Willen eines Volljahrigen bestellt werden, wenn der Be-
troffene nicht in der Lage ist, sich in Bezug auf die Betreuerbestellung einen freien Willen zu bilden
(vgl. BGH BtPrax 2013: 27). Eine Behinderung oder Krankheit allein oder ein aus anderen Griinden
bestehendes Unvermdgen, die eigenen Angelegenheiten zu besorgen, reicht nicht zur Betreuerbe-
stellung aus. Im Gesetz ist nicht eindeutig definiert, welche Angelegenheiten von Relevanz sind,
jedoch werden die Handlungsfahigkeit zur Flihrung eines menschenwiirdigen Lebens in gesell-
schaftlicher Teilhabe und die Fahigkeit, seine biirgerlichen und gesellschaftlichen Rechte und Pflich-
ten wahrnehmen zu kdnnen, als Kriterien herangezogen. (vgl. Bienwald 1994: 135-137)
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Das Betreuungsgericht muss Uberprifen, inwiefern der Betroffene nicht in der Lage ist seine Ange-
legenheiten zu besorgen und ob demnach eine rechtliche Betreuung erforderlich ist oder ob andere
sinnvolle Hilfen eine Betreuung nicht erforderlich machen wirden (vgl. Probst 2005: 76 ff.). Dazu
hat das Gericht den Betroffenen personlich anzuhoren (gem. § 278 Abs. 1 FamFG). AuBerdem wird
ein Sachverstandigengutachten von einem Arzt mit psychiatrischer Qualifikation erstellt, dass die
Hilfebedarfe des Betroffenen beziiglich der Art und des Umfangs der rechtlichen Betreuung darlegt
(gem. & 280 FamFG). In einem Sozialbericht der Betreuungsbehdrde legt diese die Situation des
Betroffenen und die Erforderlichkeit der Betreuung dar, macht Vorschlage zur Betreuerauswahl un-
ter Berlicksichtigung des Vorrangs der Ehrenamtlichkeit und tragt die diesbeziigliche Sichtweise des

Betroffenen vor (gem. § 279 Abs. 2 FamFG).

Aufgrund des Vorrangs der ehrenamtlichen Betreuung vor der beruflichen werden vorzugsweise
Angehorige beziehungsweise familienfremde, ehrenamtlich tatige Personen als Betreuer zugelas-
sen und lediglich, wenn besonders herausfordernde Fallen oder das Fehlen von ehrenamtlichen
Personen vorliegen, Berufsbetreuer, Vereinsbetreuer oder Behérdenbetreuer zugewiesen (gem. §

1897 Abs. 6 BGB).

Bei der Anhorung des Betroffenen stellt sich die Frage, inwiefern eine authentische Mitsprache bei
der Betreuerbestellung moglich ist, die an dieser Stelle lediglich kurz umrissen werden soll. Ein
glaubhaftes Mitspracherecht des Betroffenen bei der Einrichtung einer Betreuung und insbeson-
dere bei der Auswahl des Betreuers, indem diesem primar Zeit zum Bedenken gewahrt wird, wirkt
sich positiv auf dessen Einstellung zu der Betreuung aus. Das zeigen Fallstudien des Forschungspro-
jekts ,Qualitat in der rechtlichen Betreuung” (vgl. Matta et al. 2018: 570). Die Moglichkeit, sich im
Betreuungsverfahren einen Willen zu bilden, ist wichtig, damit die Regelung, dass der Wunsch des
Betroffenen bei der Betreuerauswahl zu beriicksichtigen ist (gem. § 1897 Abs. 4 BGB), Gberhaupt
in vollem MaRe zur Starkung der Selbstbestimmung betreuter Menschen beitragt. ,,Wird dem Be-
troffenen im Verfahren die Moglichkeit gegeben, einen Wunsch zu bilden und auch zu duBern, der
sich gegebenenfalls auch gegen einen Familienangehdrigen richtet?” (Brosey BtPrax 2018: 218)
Auch an dieser Stelle der Willensbildung bedarf es moglicherweise unterstitzter Entscheidungsfin-
dung. Wie Betreuer und Betreuter zusammenpassen muss eine zentrale Frage sein, da dies fiir die
Beziehungsgestaltung und dementsprechend fiir die Umsetzung der betreuungsrechtlich geregel-

ten Selbstbestimmung eine wesentliche Rolle spielt (vgl. ebd.).

Die Frage der Geschaftsfahigkeit hat fir die Betreuerbestellung keine ausschlaggebende Bedeu-
tung. Sie generell zu stellen ist mithin tGberflissig und wegen stigmatisierender und diskriminieren-

der Folgen unzulassig. (vgl. Jirgens et al. 2016: 13)
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5.1 Subsidiaritat: Tatsachliche Hilfen

Andere Hilfen, wie die Unterstiitzung durch Angehérige und Bekannte, soziale Dienste aller Art oder
arztliche Versorgung, sind aufgrund der Subsidiaritat der rechtlichen Betreuung gegeniiber diesen
tatsachlichen Hilfen vorrangig vor der Organisation einer rechtlichen Betreuung zu behandeln. Sind
die Angelegenheiten des Betroffenen also ausreichend geregelt, bedarf es keiner rechtlichen Be-
treuung, solange es nicht dem AbschlieBen von Vertragen oder dem Stellen von Antragen bedarf.
Diese Aspekte sind bei der Sachverhaltsaufklarung im Betreuungsverfahren, die vom Gericht ver-
anlasst auch durch die Betreuungsbehoérde vorzunehmen ist (gem. § 8 BtBG), ausreichend zu klaren,
bevor es zu einer Entscheidung kommt. Das Betreuungsverfahren bietet an dieser Stelle auch die
Moglichkeit fir Angehorige, sich Uber diese Hilfen konkret beraten zu lassen. Ist die Einrichtung
solcher Hilfen jedoch nicht ohne gesetzliche Vertretung moglich, wird die Bestellung eines Betreu-

ers zumindest fur diese Angelegenheit erforderlich. (vgl. Jirgens et al. 2016: 16 f.)

5.2 Subsidiaritat: Vollmachten

Da die rechtliche Betreuung eine Vertretung des Betroffenen gewahren soll, ist sie an der Stelle
UberflUssig, an der aufgrund bestehender oder zu erteilender Vollmachten eine Regelung maoglich
ist. Kbnnen die Angelegenheiten durch einen Bevollmachtigten in gleichem MalRe erledigt werden,
bedarf es keiner rechtlichen Betreuung (gem. § 1896 Abs. 2 BGB), da diese Bevollmachtigung Aus-
druck des grundgesetzlich geschiitzten Selbstbestimmungsrechts ist. Es ist darliber hinaus moglich,
dass ein Betroffener erst wahrend des laufenden Betreuungsverfahrens, beispielsweise im Rahmen

der Sachverhaltsermittlung durch die Betreuungsbehdorde, eine Vollmacht erteilt. (vgl. ebd.: 18)

Grundsatzlich gilt, dass eine Vollmacht keine besondere Form einhalten muss (gem. § 167 BGB),
einzelne Institutionen, beispielsweise Banken, in ihren Geschaftsbedingungen jedoch einen Nach-
weis, in der Regel durch notarielle Beurkundung, der Vollmacht oder die persénliche Erstellung mit-
tels eigener Formulare verlangen. Es gibt die Mdglichkeit, Vollmachten von den Betreuungsbehor-
den beglaubigen zu lassen (gem. § 6 Abs. 2 BtBG). Fiir die Einwilligung in freiheitsentziehende Mal3-
nahmen oder schwerwiegende arztliche Eingriffe bedarf es explizit einer schriftlichen Vollmacht
(gem. §§ 1904 Abs. 5'S, 1906 Abs. 5 BGB). Auch wenn grundsatzlich die Formfreiheit gilt, erscheint
es sinnvoll, Vollmachten in einer nachvollziehbaren Form zu erklaren, da die Wirksamkeit so ein-
wandfrei festgestellt werden kann. Vorsorgevollmachten kénnen im Vorsorgeregister der Bundes-

notarkammer registriert werden (gem. § 78a BNotO).

Betreuungsvereine haben die Aufgabe, bei der Erstellung von Vorsorgevollmachten zu beraten

(gem. § 1908 f Abs. 4 BGB). Die Justizministerien von Bund und Landern stellen Formulierungshilfen
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und Musterformulare bereit. Auch Betreuungsverfiigungen® kénnen eine Bevollmichtigung fiir den
Fall der Betreuungsbediirftigkeit beinhalten. Eine Vollmacht fir medizinische Angelegenheiten

kann auch in einer Patientenverfiigung enthalten sein. (vgl. Jirgens et al. 2016: 19)

Bestehen Bedenken an der Wirksamkeit einer Bevollmachtigung oder sind bestimmte Angelegen-
heiten nicht durch eine Vollmacht geregelt, ist die Betreuerbestellung moéglicherweise dennoch
notwendig (vgl. BGH FamRZ 2011: 964). Wenn der Betroffene nicht mehr geschaftsfahig ist und
aufgrund dessen Vollmachten weder erteilen noch widerrufen kann, gilt es, die Giltigkeit der Voll-
machten zu kliren. Gegebenenfalls ist dann ein Kontrollbetreuer (auch Uberwachungsbetreuer
oder Vollmachtsbetreuer) einzusetzen, dessen Aufgabe es ist, den Bevollmachtigten zu kontrollie-
ren (gem. § 1896 Abs. 3 BGB). Diese Kontrollbetreuung unterliegt dem Erforderlichkeitsgrundatz,

wodurch das Prinzip der Subsidiaritat nicht aufgehoben wird. (vgl. Jirgens et al. 2016: 21)

5.2.1 Angebote in leichter Sprache

Das Bundesministerium der Justiz und fir Verbraucherschutz informiert in leichter Sprache tber
Betreuungsverfiigungen, Vorsorgevollmachten und Patientenverfiigungen (vgl. BMJV 2014). Des
Weiteren hat der Bundesverband fiir kérper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. gemeinsam
mit einem Hamburger Elternverein einen Ratgeber veroffentlicht, der sich an Menschen mit Behin-
derungen richtet, die sich fiir eine Vollmacht interessieren. Im Rahmen der Zusammenarbeit wurde
auch ein Informationsfilm in leichter Sprache erarbeitet (vgl. Leben mit Behinderung Hamburg El-
ternverein e.V. 2012). Einige weitere Betreuungsvereine, freie Trager und ortliche Betreuungsbe-

horden bieten ebenfalls Informationsmaterial mit Beispielen in leichter Sprache an.

5.3 Verpflichtung und Einfihrung des Betreuers

Der Betreuer wird vom Gericht in Person des*der Rechtspfleger*in als solcher verpflichtet und tGber
seine Aufgaben unterrichtet (gem. § 289 Abs. 1 FamFG). Er wird auf seine Stellung als gesetzlicher
Vertreter des Betreuten und auf seine Rechte und Pflichten hingewiesen. Diese Unterrichtung des
Betreuers schafft somit gleich zu Beginn der Tatigkeit als Betreuer Klarheit tiber die Aufgaben, damit
das Amt gewissenhaft ausgelibt werden kann. Das Gesprach bietet auRerdem die Mdglichkeit,
Merkblatter und Informationsmaterial, beispielsweise tber die Fortbildungsangebote der 6rtlichen
Betreuungsvereine, auszuhandigen. Fiur Berufs-, Vereins- oder Behérdenbetreuer sowie Ehrenamt-

ler*innen, die mehr als eine Betreuung flihren, ist eine Unterrichtung nicht vorgesehen (gem. § 289

6 Siehe auch Kapitel 3.3
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Abs. 1 FamFG), da davon ausgegangen wird, dass diese Uber ausreichend Kenntnisse verfiigen.

In geeigneten Fallen fiihrt der*die Rechtspfleger*in mit dem Betreuer und dem Betroffenen ein
EinflUhrungsgesprach (gem. § 289 Abs. 2 FamFG). Geeignete Fille liegen vor, wenn mit dem Be-
troffenen ein Gesprach moglich ist, der Betreuer bedeutsame Aufgaben zu erfiillen hat oder nach
den bereits vorliegenden Informationen Schwierigkeiten bei der Betreuung zu erwarten sind. Die-
ses Gesprach soll zur Schaffung einer vertrauensvollen Zusammenarbeit sowohl zwischen Betreuer
und Betreutem als auch mit dem Gericht dienen und dafiir genutzt werden, dass der*die Rechts-
pfleger*in darauf hinweisen kann, aufkommende Fragen und Probleme rechtzeitig personlich zu

besprechen. (vgl. Jirgens et al. 2016: 168)

Gerade fir Eltern, die mit Erreichen der Volljahrigkeit ihres Kindes dessen rechtliche Betreuung
Ubernehmen, ist die Unterrichtung durch den Rechtspfleger von besonderer Relevanz, da sie in der
Regel nicht Gber betreuungsrechtliche Vorkenntnisse verfligen. Sie bietet die Gelegenheit, Eltern
Uber die Verdnderung in der Rechtsbeziehung zu ihrem Kind zu informieren und so die Basis fir
eine in der Betreuungsfiihrung angemessenen Haltung zu bilden. Die Moglichkeit der Beteiligung
des Betroffenen im Rahmen eines Einflihrungsgespraches scheint in einer Eltern-Kind-Konstellation

daher prinzipiell bedeutsam zu sein.

6. Eltern als rechtliche Betreuer

Im Folgenden werden die wesentlichen Anderungen fiir Eltern durch das Erreichen der Volljahrig-
keit ihres Kindes und die Ubernahme der rechtlichen Betreuung im Einzelnen erldutert, wodurch
die Bedeutung liber ein grundlegendes Verstandnis rechtlicher Betreuung insbesondere fiir Eltern
als Betreuer deutlich wird. Vor allem fiir die Wahrung der Selbstbestimmung des betreuten Men-
schen ist das Bewusstsein liber die Unterschiede zwischen der elterlichen Sorge und der rechtlichen

Betreuung relevant.

Eine erste Differenzierung ergibt sich durch die Art und Weise, wie man zu der Verantwortung der
elterlichen Sorge oder der rechtlichen Betreuung kommt. Inhaber der elterlichen Sorge wird man
mit der Geburt des Kindes, im Falle miteinander verheirateten Eltern grundsatzlich gemeinsam
(gem. § 1626 Abs. 1 BGB) und in Fallen, in denen Eltern nicht miteinander verheiratet sind, durch
eine Sorgeerklarung, Heirat oder die Ubertragung der elterlichen Sorge durch das Familiengericht
(gem. § 1626a BGB). Im Ubrigen hat die Mutter die elterliche Sorge inne (gem. § 1626a Abs. 3 BGB).
Dahingegen ist die Ubernahme der rechtlichen Betreuung immer mit einer gerichtlichen Bestellung
verbunden, die nur unter den bereits beschriebenen Voraussetzungen erfolgt.

Fiir die Betreuungsfilhrung bedeutet dies einerseits, dass die Ubernahme der rechtlichen
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Betreuung von Beginn an durch das Betreuungsgericht (iberprift wird und diese Funktion nicht
ohne die Hirde des Betreuungsverfahrens ibernommen werden kann. Eine Kontrolle ist allerdings
nur in einem gewissen MaRe moglich, da es unter anderem auch zu Eingriffen in das Selbstbestim-
mungsrecht von Menschen dadurch kommt, dass eine rechtliche Betreuung nicht eingerichtet wird
und Eltern entweder unwissend oder vorséatzlich weiterhin tber die Erziehung und den Aufenthalt
entscheiden sowie sich iber den Willen ihres Kindes hinwegsetzen. Indessen mag das Betreuungs-
verfahren von Eltern als zuséatzliche Belastung oder gar Entwiirdigung oder Schikane empfunden
werden, da diese ja bereits Gber 18 Jahre fir ihr Kind gesorgt haben und nun vor Gericht eine Er-
klarung fir die Ubernahme weiterer Verantwortung abgeben miissen. Méglicherweise wiirden Auf-
klarung und Information liber die rechtliche Betreuung eine positive, aufgeschlossenen Haltung for-
dern, damit das Verstandnis, dass rechtliche Betreuung sowie die damit einhergehenden Hiirden
und Pflichten, aber auch Rechte, Eltern nicht abwerten sollen, sondern ein fundamentales Instru-

ment flir Autonomie und Emanzipation, aber auch zum Schutz, darstellen.

Der zweite und substanziell bedeutsame Unterschied ist die Veranderung in der rechtlichen Bezie-
hung der Eltern zu ihrem Kind, die mit dessen Volljihrigkeit und der Ubernahme der rechtlichen
Beziehung einhergeht. So diirfen Eltern bis zum Erwachsenwerden ihres Kindes unter Beriicksichti-
gung des Kindeswohlprinzips liber die Erziehung und den Aufenthalt bestimmen (gem. § 1631 Abs.
1 BGB). Dahingegen gibt es kein Erziehungsrecht iber Erwachsene. Als rechtliche Betreuer haben
die Eltern Uberdies nicht nur die Pflicht, ihr Kind in Entscheidungsprozesse einzubeziehen (gem. §
1626 Abs. 2 BGB), sondern den Wiinschen, Vorstellungen und somit Entscheidungen ihres betreu-
ten Kindes grundsatzlich zu entsprechen. Es ist nun deutlich, dass zum Wohl des Volljahrigen ein
Leben nach seinen Wiinschen und Vorstellungen gehort (gem. § 1901 Abs. 2 BGB). Volljahrige sind
grundsatzlich geschaftsfahig und sind bei der Ausiibung ihrer rechtlichen Handlungsfahigkeit zu un-
terstitzen (Art. 12 UN-BRK). Fiir die Ausiibung der Vertretungsbefugnis gilt das Erforderlichkeits-
prinzip (gem. § 1901 Abs. 1 BGB).

Elterliche Sorge Rechtliche Betreuung
Inhaber durch Geburt des Kindes oder Sorgeer- | Bestellung durch das Betreu-
klarung ungsgericht
Rechtsbeziehung zwischen | -  Erziehungsrecht - Kein Erziehungsrecht
Eltern und Kind - Aufenthaltsbestimmungs- - Wille des Kindes ist zu be-
recht achten und Entscheidun-
gen sind zu unterstiitzen

Tabelle: Unterschiede zwischen elterlicher Sorge und rechtlicher Betreuung (nicht abschlieBend)

Durch den Vorrang ehrenamtlich tatiger Betreuer in der rechtlichen Betreuung, der in dieser Form
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einzigartig ist, ergibt sich des Weiteren die Frage, was dafiir und was dagegen spricht, wenn Ehren-
amtler*innen und speziell die eigenen Eltern die rechtliche Betreuung Gbernehmen. Dabei ist zu
beachten, dass sich einerseits durch den Ehrenamtsvorrang ergibt, dass berufliche Betreuer in den
meisten Fallen hinsichtlich der Anforderungen in anderen Betreuungen eingesetzt werden als Eh-
renamtler*innen und andererseits in der Praxis oft berufliche Betreuer in Fallen eingesetzt werden,

fir die auch ein ehrenamtlich tatiger Betreuer geeignet ware (vgl. Meyn 2011: 28 f.).

Der Stellenwert der Faktoren Zeit und Kontakt, die es gilt als maligeblich fiir das Gelingen rechtli-
cher Betreuung von Menschen mit geistigen Behinderungen anzunehmen, scheint insbesondere
bei den fir diese Gruppe von Menschen gangigen Aufgabenbereichen relevant, wenn man betrach-

tet, dass in vielen Fallen Eltern als Betreuer eingesetzt werden.

Bei der Auseinandersetzung mit den Vor- und Nachteilen des Einsatzes von Eltern als rechtliche
Betreuer gilt zu beachten, dass sich diese weitestgehend auch auf Familienangehérige und vielfach
auch auf Ehrenamtler*innen im Allgemeinen {ibertragen lassen. Nicht zuletzt die Abkehr vom Er-
ziehungsauftrag und anderen bekannten Routinen der elterlichen Sorge stellt jedoch eine spezifi-

sche Herausforderung fiir rechtlich betreuende Eltern dar.

Besonders fiir die Gruppe der Familienangehérigen ist die Ubernahme einer rechtlichen Betreuung
Uberaus bedeutsam, da ihnen so die Moglichkeit gegeben wird, Verantwortung fiir ein Familienmit-
glied zu Gbernehmen und fir die Besorgung von dessen Belangen Sorge zu tragen. Familienange-
horige, Eltern im besonderen MalSe, unterscheiden kaum zwischen Pflege und den Angelegenhei-
ten rechtlicher Betreuung. Generell bringen Ehrenamtliche mehr Zeit fiir den Betreuten auf als Be-
rufsbetreuer (vgl. MaaRen 2003: 164). Zudem kdonnen Familiengehorige sich besser nach den Wiin-
schen und Vorstellungen des Betreuten richten, da sie diesen besser kennen (vgl. Pufhan/Maalen

2003: 167).

Andere Aspekte hingegen wirken sich eventuell nachteilig auf die Betreuungsfiihrung aus. So ist
eine Doppelbelastung aus Pflege und rechtlicher Betreuung haufig mit groBen Anstrengungen ver-
bunden, was gerade dadurch, dass in vielen Fallen ein alleiniges Familienmitglied die Hauptverant-
wortung der Versorgung triagt, womoglich zur Uberforderung von Angehérigen fithren kann. Dabei
ist nicht immer derjenige, der sich um die Pflege kimmert, auch am besten fiir die Besorgung an-

derer Angelegenheiten geeignet (vgl. MaaRen 2003: 164).

Die Auseinandersetzung mit familienangehdrigen Betreuern war auch Gegenstand der Arbeits-
gruppe 6 des 8. Vormundschaftsgerichtstages (2003), die die Grenzen der Eignung Angehdriger als
rechtliche Betreuer in verschiedene Gruppen unterteilt. Eine Gruppe beschreibt dabei fiir die Be-
treuungsfiihrung hinderliche Faktoren, die , Uberfiirsorge, mangelnde Distanz, fehlende Einsicht in
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Machtverhiltnisse, keine bewusste, klare Rollentiibernahme” (Pufhan/MaaRen 2003: 168) implizie-
ren. Die zweite Gruppe bezieht sich vorwiegend auf emotionale Hiirden, wie Abwehrreaktionen,
unzureichende Fahigkeit der Abgrenzung zwischen sich selbst und anderen, Projektion und die
Ubernahme des gesellschaftlichen Drucks. In einer dritten Gruppe werden defizitidre Grundvoraus-
setzungen dargestellt. Diese umfassen mangelnde Informations- und Reflexionsbereitschaft sowie
fehlende Intellektualitat. Die letzte Gruppe umfasst Obrigkeitsdenken und fehlende Zivilcourage.

(vgl. ebd. S. 168 £.)

Die aufgefiihrten Nachteile von durch Familienangehorige gefiihrten Betreuungen sollen indes kei-
nesfalls als Pladoyer zur Abschaffung dieser gelten, sondern vielmehr ein Bewusstsein fir jene As-
pekte schaffen, die insbesondere bei Eltern mit dem Ubergang von der elterlichen Sorge hin zur
rechtlichen Betreuung zusammenhangen. Die Besonderheiten in diesen Fallkonstellationen bekraf-
tigen die Forderung nach Begleitung und Unterstitzung durch Akteure des Betreuungswesens. Die-
sen Bedarf stellt auch Middendorf heraus, der die Frage ,,Was brauchen ehrenamtliche Betreuer?”
im gleichnamigen Artikel mit der Antwort ,eine professionelle Begleitung!“ beantwortet (vgl. Mid-
dendorf BtPrax 2008: 162). Auch Brosey kommt im Allgemeinen zu dem Schluss, dass sowohl Be-
treuer als auch Betreute Information und Training brauchen, da nur so das Wissen und die Haltung
flir eine gelingende Betreuungsfiihrung im Sinne der UN-BRK gesichert werden kénnen (vgl. Brosey
2015: 140). Fir Eltern, die als rechtliche Betreuer tétig sind, gilt dies im besonderen Malie, da sie
Uber keine betreuungsrechtlichen Vorkenntnisse verfligen und zusatzlich den Rollenwechsel und

die Abkehr vom Erziehungsauftrag zu bewaltigen haben.

Férderliche Faktoren Hinderliche Faktoren
- Zeitliche Verfligbarkeit - Doppelbelastung aus Pflege und Betreu-
- Kontaktfrequenz ung
- Bessere Kenntnis der Wiinsche und Vor- - Uberfiirsorge
stellungen des Betroffenen - Mangelnde Distanz
- Eingelibte Kommunikation - Fehlende Einsicht in Machtverhaltnisse

- Keine bewusste, klare Rolleniibernahme

- Fehlende (betreuungs)rechtliche Vor-
kenntnisse

- Rollenwechsel von Erziehung zu Betreu-

ung

Tabelle: Eltern als rechtliche Betreuer — férderliche und hinderliche Faktoren (nicht abschlieBend)

Nicht zuletzt wegen der Vertrauensbeziehung zwischen dem Betreuten und dem Betreuer ist der
Einsatz von Familienangehorigen von grolRem Vorteil. Dieser Aspekt spielt besonders in Bezug auf

hochstpersonliche Angelegenheiten, die in der Regel Teil einer Betreuung sind, eine
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hervorgehobene Rolle (vgl. Forter-Vondey 2008: S. 72). Es sei gesagt, dass Berufsbetreuer durch
Familienangehorige und sonstige Ehrenamtler*innen nicht obsolet sind. Sie werden nicht nur in
anderen Kontexten eingesetzt, sondern ehrenamtliche Betreuer haben auBerdem den Bedarf, tiber
die Unterrichtung durch die Rechtspfleger hinaus von beruflichen Betreuern unterstiitzt und be-

gleitet zu werden (vgl. Crefeld 2003: 148).

Es ergibt sich also die Frage, wie eine addaquate Begleitung und Unterstltzung von Eltern, die als
Betreuer ihres Kindes eingesetzt werden, aussehen kann und wie diese gewahrleistet wird. Dazu

werden im Folgenden zunéachst die Aufgaben und Arbeit der Betreuungsvereine betrachtet.

7. Betreuungsvereine

Betreuungsvereine sind neben Betreuungsgerichten und den Betreuungsbehdrden ein wesentli-
cher Bestandteil des Betreuungswesens. Die Arbeit der Betreuungsvereine besteht tGber die Fih-
rung von Betreuungen hinaus aus Querschnitts- und Verwaltungsaufgaben. Zu der Querschnittsar-
beit gehort unter anderem die Gewinnung ehrenamtlicher Betreuer. AuRerdem ist es Aufgabe der
Betreuungsvereine, ehrenamtliche Betreuer in die Betreuung einzufiihren, fiir diese wahrend der
Betreuungsfihrung beratend und unterstitzend tatig zu sein und sie fortzubilden (gem. § 1908f
Abs. 2 BGB). Sie sind auch dafiir zustdandig, Vorsorgebevollmachtigte bei der Wahrnehmung ihrer
Aufgaben zu beraten und zu unterstitzen (gem. § 1908f Abs. 2 BGB) und Uber Vorsorgevollmachten
und Betreuungsverfiigungen zu informieren (gem. § 1908f Abs. 2a BGB). Somit sind Betreuungsver-

eine auch in der Vorsorge und der Betreuungsvermeidung tatig.

Betreuungsvereine haben dementsprechend den wichtigen Auftrag, das Ehrenamt in der rechtli-
chen Betreuung zu starken. Sie bilden des Weiteren eine wesentliche Schnittstelle zwischen ehren-
amtlich tatigen Betreuern und Berufsbetreuern. Fiir die Qualitat der Arbeit von Ehrenamtlichen ist
dies besonders von Bedeutung (vgl. Zander 2006: 264). Im Allgemeinen wird der GroRteil aller Ein-
flhrungs-, Fortbildungs- und Beratungsangebote von den Betreuungsvereinen bereitgestellt und in
geringerem MaRe von den Betreuungsgerichten und Betreuungsbehdrden (vgl. Sellin/Engels 2003:
123 f.). Verschiedenen Vereinen in Deutschland zufolge ist es wesentlich schwieriger, Familienan-
gehorige zu erreichen, um diese begleiten zu kdnnen, als familienfremde Betreuer. Dies mag daran
liegen, dass die rechtliche Betreuung in diesen Fallen als familienintern gesehen und behandelt

wird, wahrend externe Hilfe flr nicht erforderlich empfunden wird (vgl. ebd.: 120 f.).

Die Beratungs- und Unterstltzungsangebote der Betreuungsvereine sind fiir ehrenamtliche Be-
treuer stets freiwillig. Ein Betreuungsverein handelt demnach nur, wenn ein Ehrenamtlicher der

eigenen Wahrnehmung nach einen Unterstiitzungsbedarf hat und diesen auch entsprechend
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dauBert. Moglicherweise besteht jedoch eine Diskrepanz zwischen der Selbstwahrnehmung ehren-
amtlicher Betreuer und den tatsdchlichen Bedarfen (vgl. van Doornick BtPrax 2020: 18). Es stellt
sich die Frage, ob eine obligatorische Teilnahme an zumindest einer Einfihrungsveranstaltung zu
grundlegenden Thematiken der Betreuungsfiihrung, sinnvoll ware und ob es Angebote gibt, die sich
spezifisch an Eltern als rechtliche Betreuer richten. Kénnen in dem Zusammenhang andere Quali-
tatsanforderungen an Familienangehorige gestellt werden als an ehrenamtliche Fremdbetreuer

und Berufsbetreuer?

Es stellt sich ein potenzielles Dilemma der Freiwilligkeit dar, das sich dadurch duRert, dass gerade
Eltern aufgrund der Doppelbelastung aus Pflege und rechtlicher Betreuung sowie der Annahme von
Redundanz externer Unterstiitzung durch die Vertrautheit in der Eltern-Kind-Beziehung, die Ange-
bote der Betreuungsvereine womdéglich als zusatzlichen Aufwand wahrnehmen, obgleich die Bera-
tung unterstiitzend und entlastend wirken kdonnte. Daher gilt es, den Zugang zu dieser Gruppe zu

starken.

8. Forschungsstand

Bevor im empirischen Teil der Auseinandersetzung die Rechtspfleger*innen und Betreuungsvereine
als wesentliche Schnittstellen zwischen den Fachkraften des Betreuungswesens und rechtlich be-
treuenden Eltern genauer betrachtet werden, soll zunachst ein ausgewahlter und fir diese Erorte-
rung relevanter Stand der Forschung dargestellt werden. Dabei wird vorwiegend auf das umfas-
sende Forschungsprojekt ,, Qualitat in der rechtlichen Betreuung” (2018), das vom Bundesministe-
rium der Justiz und fiir Verbraucherschutz in Auftrag gegeben wurde, Bezug genommen. Dieses
Projekt stellt abschlieBend mehrere Handlungsempfehlungen auf, von denen an dieser Stelle einige

dargelegt werden.

Ein wesentliches Ergebnis dieser Untersuchung ist, dass das wichtigste Unterstiitzungsangebot fiir
ehrenamtliche Betreuer, die Begleitung durch Betreuungsvereine, nicht ausreichend in Anspruch
genommen wird (vgl. Matta et al. 2018: 121 und 567). Daraus wird folgende Handlungsempfehlung

abgeleitet:

Handlungsempfehlung 8: Es sollte auch bei ehrenamtlich gefiihrten Betreuungen erreicht wer-
den, dass alle Betreuer die wichtigsten rechtlichen und psychosozialen Kenntnisse, die im ent-
sprechenden Betreuungsfall gebraucht werden, moglichst vor Beginn der Betreuung (Fremd-
betreuer) oder rasch nach der Bestellung (Angehorigenbetreuer) erwerben und dass diese
Kenntnisse in regelmafigen Abstianden aufgefrischt und aktualisiert werden. Zum Beispiel
sollte durch regional geeignete Prozesse erreicht werden, dass zumindest regelmaRig ein Erst-
kontakt zu einem Betreuungsverein stattfindet; besser ware allerdings die verpflichtende Teil-
nahme an einer Einfilhrungsschulung oder sogar die dauerhafte Anbindung an einen Betreu-
ungsverein. [...] (ebd.: 567)
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Die Forscher*innen kamen zu dem Ergebnis, dass das Instrument des Einflihrungsgesprachs (nach
§ 289 Abs. 2 FamFG) in sehr wenigen Fallen genutzt wird. So gaben 68 % der Rechtspfleger*innen
an, mit ehrenamtlichen Betreuern nie ein EinfUhrungsgesprach zu fiihren, wahrend 15 % der
Rechtspfleger*innen dies nur bei sehr wenigen Fallen tun (vgl. ebd.: 219). Die Fallstudien der Un-
tersuchung ergaben dabei, dass die Beteiligung des Betreuten an der Betreuerbestellung sich posi-
tiv auf die Betreuung auswirkt. So kénnen die Betroffenen aufgeklirt sowie deren Angste und Sor-
gen abgebaut werden (vgl. ebd.: 575). Daraus ergibt sich folgende Handlungsempfehlung:
Handlungsempfehlung 24: Die Rechtspfleger sollten von dem Instrument eines Einfiihrungsge-
sprdachs unter Beteiligung des Betreuten mehr Gebrauch machen und dabei gegebenenfalls da-

rauf achten, dass die Kommunikation mit dem Betreuten barrierefrei und adressatengerecht
erfolgt. (ebd.)

Beziglich Informationen und Beratungsmoglichkeiten werden seitens des Gerichts insbesondere
die Verpflichtungsgesprache fir die Auskunft Gber dementsprechende Angebote genutzt. Ansons-
ten stellen vor allem die Betreuungsvereine eine Anlaufstelle flir ehrenamtliche Betreuer dar. So
bieten 96 % der Betreuungsvereine individuelle Beratung nach Terminvereinbarung an, 87 % der
Vereine dartber hinaus Informations- und Fortbildungsveranstaltungen und 79 % der Vereine re-
gelmaRige Einflihrungsveranstaltungen fiir neue Betreuer (vgl. ebd. 204). Informationsmaterialien
zur Information und Beratung ehrenamtlicher Betreuer sind circa 50 % der Rechtspfleger*innen
sowie circa 75 % der Vereine bekannt und werden von diesen auch genutzt. Dennoch empfehlen

die Autor*innen im Abschlussbericht des Forschungsprojekts:

Handlungsempfehlung 20: Einfliihrende Informationsangebote fiir berufliche und ehrenamtli-
che Betreuer sollten starker ausgebaut werden. Zur Begrenzung des damit verbundenen Auf-
wands sollten vorhandene, standardisierte Konzepte starker genutzt werden. (ebd. 573)

Die Unterscheidung zwischen der eigenen Perspektive und der des Betreuten ist fiir die Wahrung
der Selbstbestimmung des Betreuten von grolRer Bedeutung. Ein Flinftel der Angehorigenbetreuer
duBerte, dass sich fiir sie die Frage dieser Unterscheidung nicht stellt. Weiterhin suchen sie selten
den Austausch mit Fachkraften des Betreuungswesens oder anderen Dritten und beraten sich an-
stelle dessen haufig mit Freunden oder anderen Familienangehdrigen. (vgl. ebd. 283 ff.) Daher
sollte Selbstbestimmung ein wesentlicher Aspekt in der Schulung ehrenamtlicher Betreuer sein.

Dies gilt im besonderen Mal3e fiir Eltern und andere familienangehérige Betreuer.

Handlungsempfehlung 46: Beratungs- und Schulungsangebote fiir ehrenamtliche Betreuer soll-
ten gezielt auf die Vermittlung von Methoden zur Starkung der Autonomie und Selbststandig-
keit der Betreuten ausgerichtet sein. Weiterhin sollten ehrenamtliche Betreuer zwischen ihrer
eigenen Sichtweise und der des Betreuten klar trennen kdnnen. Angehdrigenbetreuer sollten
auch dabei unterstiitzt werden, sich ihrer Rolle als Angehdriger einerseits und ihrer Pflichten
als rechtlicher Betreuer andererseits bewusst zu werden. Auch Mdoglichkeiten der Beratung
durch Fachleute sollten gezielt unter den ehrenamtlichen Betreuern bekannt gemacht werden.
(ebd. 587)

26



Speziell das Konzept der unterstiitzten Entscheidungsfindung stellt in diesem Zusammenhang ein
relevantes Instrument dar, das dazu dient, die Selbstbestimmung des Betreuten zu wahren und
Fremdbestimmung zu vermeiden. Das Angebot diesbezliglicher Fortbildungsangebote von Betreu-
ungsstellen und Betreuungsvereinen ist jedoch kaum vorhanden, was durch stichprobenartige Ab-
fragen im Kolner Raum festgestellt wurde (vgl. van Doornick BtPrax: 19). Grundsatzlich ist davon
auszugehen, dass Fortbildungen und Schulungen zur unterstiitzen Entscheidungsfindung sich posi-

tiv auf die Qualitat der Betreuung auswirken (vgl. ebd.).

Handlungsempfehlung 34: Fir die rechtliche Betreuung sind Konzepte und Methoden zur un-
terstiitzten Entscheidungsfindung zu entwickeln. In zweiter Linie gehort hierzu auch die Ent-
wicklung eines Selbstevaluationsinstruments, das es ermdglicht, selbst zu Uberprifen, ob eine
unterstitzte Entscheidungsfindung erfolgte. (Matta et al. 2018: 581)

Im Wesentlichen ist anhand der innerhalb des Forschungsprojekts durchgefiihrten Befragungen zu
erkennen, dass sowohl die Einflihrung in die rechtliche Betreuung als auch die inhaltliche Fortbil-
dung besonders gestarkt werden muss. So geben etwa die Halfte der Angehdérigenbetreuer an, dass
sie dem eigenen Empfinden nach nicht Gber ausreichend Kenntnisse in betreuungsrelevanten The-
menbereichen verfliigen (vgl. ebd.: 247 f.). Und auch nach den Kompetenzen der Empathiefihigkeit
und des Rollensbewusstseins gefragt, geben weniger als die Halfte der familienangehérigen Be-
treuer an diese anzuwenden (vgl. ebd.: 145). Es ist zu vermuten, dass insbesondere die Fahigkeit
des Rollenbewusstseins fiir Eltern eine Herausforderung darstellt, da diese (iber die grundsatzliche
Betreuungsfiihrung hinaus damit konfrontiert sind, bekannte Rechte und Verhaltensweisen der el-
terlichen Sorge beziehungsweise der Vormundschaft zu reflektieren. So ist festzustellen, dass ge-
rade Angehdrigenbetreuer Schwierigkeiten haben, ihre Rolle als rechtlicher Betreuer von anderer
Betreuungsarbeit zu trennen (vgl. ebd.: 612). Fiir die Selbstbestimmung eines rechtlich betreuten
Menschen kann sich diese Tatsache gerade dann als problematisch darstellen, wenn Eltern das Be-
wusstsein flir die Verdanderung in der Rechtsbeziehung zwischen Eltern und Kind speziell in Bezug
auf das mit der Volljahrigkeit nicht mehr gegebene Erziehungsrecht fehlt. Dieser Missstand wiirde
sich unter der Betrachtung dessen, dass Personen, die von Familienangehérigen rechtlich betreut
werden, Gberwiegend von diesen Uber die rechtliche Betreuung informiert werden (vgl. ebd.: 367),
noch vergrofRern. An dieser Stelle wird deutlich, wie wichtig eine umfassende Aufklarung und Ein-
flihrung in die Betreuung gerade fir Familienangehorige und speziell fir Eltern ist. Darliber hinaus
sind betreute Menschen ebenfalls zwingend lber ihre Rechte aufzuklaren und an dem Prozess der
Betreuerbestellung zu beteiligen. Rechtliche Betreuung muss fiir sie verstandlich gemacht werden,

so umfassend und niedrigschwellig wie moglich.
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Teil Il: Empirischer Teil
9. Forschungsdesign

9.1 Forschungsleitende Fragestellung

Anhand der bisherigen Forschung wird deutlich, dass in der Diskussion tiber die Qualitat in der Be-
treuung bisher ausschlieRlich zwischen Berufsbetreuern und ehrenamtlichen Betreuern, in einigen
Fallen auch unter Fremdbetreuern und Familienangehdorigen, unterschieden wird. Dabei findet eine
Auseinandersetzung mit familienangehorigen rechtlichen Betreuern und ihren spezifischen Heraus-
forderungen sowie auch Chancen lediglich sporadisch statt. Gerade wenn Eltern zusatzlich zu ihrer
gewohnten Rolle die rechtliche Betreuung fiir ihr Kind Gbernehmen, ist zu vermuten, dass dabei
Rollenkonflikte entstehen kénnen. Die Betrachtung des Innenverhaltnisses der rechtlichen Betreu-
ung stellt demnach besonders in dieser Konstellation einen Gegenstand der Sozialen Arbeit dar.
Untersuchungen in diesem Bereich erscheinen zwingend notwendig, damit das Gelingen der Be-
treuungsfiihrung unter Gesichtspunkten der Selbstbestimmung des Betreuten beurteilt werden
kann. Erkenntnisse sind fiir einen gezielten Zugang und eine starkere Unterstiitzung von rechtlich

betreuenden Eltern sinnvoll und erforderlich.

In der vorliegenden Untersuchung sollen zunachst die zwei wesentlichen Schnittstellen zwischen
Eltern, die die rechtliche Betreuung fiir ihr Kind (ibernehmen, und dem Betreuungswesen betrach-
tet werden: Rechtspfleger*innen und Betreuungsvereine. So kann die Adressierung dieser Gruppe
und das Bewusstsein Uber spezifische Bedarfe ansatzweise bewertet werden. Die Forschungsfrage

dazu lautet:

Wie werden Eltern in ihrer Rolle als rechtliche Betreuer bei der Umsetzung der betreuungsrechtlich

geforderten Wahrung von Selbstbestimmung betreuter Menschen unterstiitzt?

In einem nachsten Schritt kénnte daraufhin die Perspektive der Betreuten und der Eltern im Fokus
einer anschlieRenden Untersuchung stehen. Da dies den Umfang dieser Arbeit Gibersteigen wiirde,

soll fiir eine solche Betrachtung hiermit eine mégliche Grundlage geschaffen werden.’
Dem beschriebenen Forschungsvorhaben sind eine Vielzahl von Fragen untergeordnet:

Wie werden Eltern (iber die mit der Volljihrigkeit des eigenen Kindes und der Betreuerbestellung
einhergehende Verdinderung in der Rechtsbeziehung durch das Betreuungsgericht informiert? Dabei

ist interessant, inwiefern Rechtspfleger*innen im Rahmen des Verpflichtungsgesprachs auf

7 Weiterfiihrende Uberlegungen siehe Kapitel 11.4
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spezifische fiir Eltern relevante Themen eingehen und ob das Instrument des Einfihrungsgesprachs

in dieser Betreuungssituation als Moglichkeit zur Einbeziehung des Betreuten genutzt wird.

Welchen Beitrag leisten Betreuungsvereine, um Unterstiitzung beziiglich der Entwicklung einer an-
gemessenen Haltung in der Betreuungsfiihrung und dementsprechendes Wissen fiir Eltern bereitzu-
stellen? Dabei spielen sowohl die Vermittlung von betreuungsrelevanten Grundkenntnissen als
auch die Einfihrung in methodisches Wissen, wie beispielsweise der unterstitzten Entscheidungs-

findung, eine Rolle.

Gibt es von den Betreuungsvereinen ein spezifisches Angebot fiir Eltern als Betreuer und wie sieht
der Zugang zu dieser Personengruppe aus? In Bezug darauf, was die Fachkrafte als die wesentlichen
Kompetenzen eines Betreuers betrachten, die zu einer gelingenden Betreuungsfiihrung beitragen,
kénnen sowohl die Erfahrungen der Rechtspfleger*innen als auch der Vereinsbetreuer*innen auf-
schlussreich sein. SchlieRlich gilt es auch zu erfahren, welche Erkenntnisse die Befragten hinsichtlich
der Eignung von Eltern als rechtliche Betreuer aus ihrer Erfahrung in der Arbeit mit dieser Gruppe

ableiten.

9.2 Erhebungsmethode: Expert*inneninterviews

Die der Forschungsfrage untergeordneten Aspekte wurden jeweils in entsprechende Interviewleit-
faden, einen fiir Rechtspfleger*innen und einen flr Fachkrafte der Betreuungsvereine, Uibersetzt.
Der Datenerhebung liegt in dieser Arbeit die Methode des Expert*inneninterviews nach Glaser und

Laudel zugrunde, die der qualitativen Sozialforschung zugehorig ist (vgl. Glaser/Laudel: 24).

Im Unterschied zur quantitativen Sozialforschung, die sich vorwiegend damit befasst, bestehende
Theorien zu Uberprifen, richtet sich das Erkenntnisinteresse einer qualitativ angelegten Untersu-
chung auf die Ergriindung neuer Theorieansatze, weshalb sie im Rahmen der Bearbeitung der vor-
liegenden forschungsleitenden Fragestellungen als geeignet erscheint. Bei einer Befragung von Ex-
pert*innen, die mit bedeutsamen Prozessen des Erkenntnisinteresses im Zusammenhang stehen,
gilt es, die Forschungsfragen in einen Interviewleitfaden zu Gbersetzen, um aus den Antworten Da-
ten generieren zu kénnen (vgl. Glaser/Laudel: 39 f.). Die Form des Leitfadeninterviews wurde im
Gegensatz zu anderen nichtstandardisierten Interviews, wie dem offenen Interview und dem nar-
rativen Interview, gewahlt, da sie sich eignet, im Vorhinein sowohl Themen als auch spezifische
Fragen bestimmen zu kénnen. Der Leitfaden garantiert somit Struktur bei der Thematisierung ver-
schiedener relevanter Prozesse, wobei die Fragen weder in einer festgelegten Reihenfolge noch in

einem bestimmten Wortlaut gestellt werden missen (vgl. ebd. 42 und 105). In einem
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Expert*inneninterview erfillt der Leitfaden dariiber hinaus den Zweck, den Interviewpartner*in-
nen gegenliber kompetent aufzutreten und somit moglichst umfassend von deren Deutungswissen

zu erfahren (vgl. Meuser/Nagel 1997: 486).

Die Methode des Expert*inneninterviews erscheint flir die Bearbeitung der genannten Fragestel-
lung besonders geeignet, da so die komplexen Wissensbestdande der Rechtspfleger*innen und Ver-
einsbetreuer*innen beziglich ihrer Erfahrungen mit rechtlich betreuenden Eltern rekonstruiert
werden kénnen. Diese Fachkrafte des Betreuungswesens werden in diesem Zusammenhang als Ex-
pert*innen betrachtet, da ihr spezifisches Wissen lber die Information von Eltern im Rahmen des
Betreuungsverfahrens einerseits und die Begleitung sowie Unterstiitzung durch die Betreuungsver-
eine andererseits fir die Beantwortung der forschungsleitenden Frage von wesentlicher Bedeutung

ist. Sowohl die Art als auch die Qualitat der erhobenen Daten sind von dieser methodischen Festle-

gung gepragt.

9.2.1 Interviewleitfaden

Der Aufbau der Interviewleitfaden folgt dem Prinzip vom Allgemeinen zum Spezifischen. So bezie-
hen sich die Fragen an die Fachkrafte aus den Betreuungsvereinen zu Beginn auf die grundlegenden
Kompetenzen, die zu einer gelingenden Betreuungsfiihrung beitragen, auf die Angebote des Be-
treuungsvereins und auf die spezifische Adressierung von Eltern. Zum Schluss werden die Eignung
von Eltern als rechtliche Betreuer, die spezifischen Bedarfe und moégliche Ansatze zur Unterstitzung
thematisiert. Der Interviewleitfaden fir die Rechtspfleger*innen ist ahnlich aufgebaut, wobei ein
besonderer Fokus auf dem Verpflichtungsgesprach und der Moglichkeit, dieses zu nutzen, um El-

tern Uber ihre Rolle als rechtlicher Betreuer zu informieren, liegt.

Es wird keine statische Reihenfolge der Fragen vorgegeben, jedoch kann die Abfolge der Leitfaden
Orientierung dabei bieten, das Gesprach sinnvoll zu strukturieren. Zu den entsprechenden Themen-
blécken ist jeweils eine erzahlgenerierende Frage formuliert, sowie eine Reihe an méglichen Nach-

fragen aufgefiihrt.

9.2.2 Sampling

Die Auswahl der Interviewpartner*innen erfolgte geleitet vom Erkenntnisinteresse und dem Ziel,
alle zur Beantwortung der Forschungsfrage erforderlichen Daten zu erhalten (vgl. Glaser/Laudel:

118). Dabei ist anzumerken, dass auch der zeitliche Faktor bezliglich der Datenmenge im Rahmen

30



dieser Auseinandersetzung eine Begrenzung darstellt.?

Als Expert*innen wurden zwei Fachkrafte aus Betreuungsvereinen und zwei Rechtspfleger*innen
befragt. Die beiden Fachkrafte sind in Betreuungsvereinen in Nordrhein-Westfalen tatig. Beide fiih-
ren selbst Betreuungen und sind dariber hinaus die fir die Querschnittssarbeit in dem jeweiligen
Verein hauptverantwortlichen Mitarbeiter*innen. AuRerdem verfligen beide Expert*innen lber
mehr als 15 Jahre Berufserfahrung in der Tatigkeit im Betreuungsverein. Des Weiteren wurden zwei
Rechtspfleger*innen eines Amtsgerichts interviewt, die beide seit iber einem Jahr in Betreuungs-

sachen tatig sind.

Alle vier Interviews wurden telefonisch gefiihrt?, dabei mithilfe eines mobilen Audiorekorders auf-
gezeichnet, im Anschluss transkribiert und wie mit den Interviewpartner*innen vereinbart anony-

misiert.

9.3 Transkription

Zur Interpretation der Daten miussen diese verschriftlicht werden. Dabei scheint eine ganzlich
strenge Prazision beziiglich Pausen, Betonung, Fillwortern und Verzégerungslauten im Kontext der
vorliegenden Untersuchung nicht erforderlich, da die Inhalte der Aussagen und nicht deren Sprache
fir die Bearbeitung der Forschungsfrage von vordergriindiger Relevanz sind. Lediglich, wenn die
Ausdrucksweise die Bedeutung des Gesagten maRgeblich verandert oder beeinflusst, ist diese zu
beachten (vgl. Glaser/Laudel: 193). In dieser Arbeit wurden die Interviews nach den folgenden Re-

geln transkribiert:

- Die Interviews wurden in Standardorthografie verschriftlicht.
- Redeabriiche werden durch drei Punkte gekennzeichnet.
- Nachtragliche Anmerkungen werden in eckigen Klammern erganzt. (vgl. Glaser/Laudel:

194)

Die am Interview beteiligten Personen werden wie folgt abgekirzt:

Herr L. Rechtspfleger am Betreuungsgericht

Frau W. Rechtspflegerin am Betreuungsgericht

& Inwiefern weitere Untersuchungen und die Befragung anderer Personengruppen iiber die in dieser Arbeit
durchgefiihrten Interviews von Relevanz waren, wird in den Kapiteln 11.1 und 11.4 ndher betrachtet.
9 Begriindet durch die zum Zeitpunkt der empirischen Arbeit stattfindende Ausbreitung der COVID-19-Pan-
demie wurden die Interviews telefonisch durchgefiihrt, um nicht notwendige physische Kontakte zu vermei-
den.
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Frau C. Vereinsbetreuerin und Hauptverantwortliche fiir die Querschnittsarbeit
in einem Betreuungsverein

Herr S. Vereinsbetreuer und Hauptverantwortlicher fir die Querschnittsarbeit
in einem Betreuungsverein

l. Interviewer

9.4 Auswertungsmethode: Qualitative Inhaltsanalyse

Die Transkripte stellen die Grundlage fiir die Auswertung der darin enthaltenen Daten dar. Im Rah-
men einer qualitativ angelegten Untersuchung ist zunachst fraglich, welche Informationen dieser
Rohdaten fir die Bearbeitung des Forschungsinteresses von Relevanz sind. Diese Unklarheit unter-
scheidet dieses Vorgehen von quantitativen Forschungen (vgl. Glaser/Laudel: 43). In der vorliegen-
den Arbeit wurde die Methode der qualitativen Inhaltsanalyse nach Glaser und Laudel gewahlt, um
die vorerst ungenauen Rohdaten auszuwerten. Dabei werden Informationen extrahiert und isoliert
vom Ursprungstext bearbeitet. Lediglich wenn es sich um ein zu rekonstruierendes Untersuchungs-
objekt, also im weitesten Sinne soziale Prozesse, handelt und nicht der Text selbst das Erkenntnis-
interesse darstellt, ist diese Vorgehensweise anzuwenden. Das Ordnungsschema fiir die Analyse
der im Text enthaltenen Informationen wird bereits vor dem Beginn der Auswertung anhand theo-
retischer Voriiberlegungen festgelegt, die einzelnen Kategorien kénnen jedoch wahrend der Bear-
beitung angepasst werden. (vgl. ebd.: 46 f.) Da die qualitative Inhaltsanalyse zur Auswertung der
Expert*inneninterviews demnach geeignet ist, liegt der Untersuchung der vorliegenden For-
schungsfragestellung das von Glaser und Laudel in ihrem Lehrbuch , Experteninterviews und quali-
tative Inhaltsanalyse als Instrument rekonstruierender Untersuchungen” (2009) beschriebene Ver-
fahren zu Grunde. Die der Extraktion vorausgesetzten Kategorien leiten sich aus den Interviewleit-
faden ab. So ergeben sich vier zu untersuchenden Aspekte hinsichtlich der Frage, inwiefern Eltern
in ihrer Rolle als rechtliche Betreuer bei der betreuungsrechtlich geforderten Wahrung von Selbst-

bestimmung betreuter Menschen unterstiitzt werden.

10. Ergebnisse

AnschlieBend an die Darstellung der theoretischen Zusammenhange bezliglich der rechtlichen Be-
treuung durch Eltern im ersten Teil dieser Arbeit werden im Folgenden die Ergebnisse der Inter-
views vorgestellt. AnschlieRend sollen diese Ergebnisse diskutiert werden, um sich der Beantwor-

tung der Forschungsfrage zu nahern.
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10.1 Aufklarung und Information

Der Vereinsbetreuer berichtet, dass die Beratung von Eltern haufig schon vor der Betreuerbestel-
lung stattfindet. So setzen sich Eltern bereits im Vorfeld der Betreuung mit dem Betreuungsverein
in Kontakt, um sich zu informieren (1/62 f.). Dabei liege das primére Interesse oft in der Verhinde-
rung einer Fremdbetreuung (1/65 f.). Der Betreuungsverein berét in diesem Zusammenhang auch,
ob die Einrichtung einer Betreuung uberhaupt notwendig ist (1/80 ff.). In vielen Fallen erlebt der
Vereinsbetreuer dabei vermehrt schwerwiegende Missverstandnisse des Zwecks einer rechtlichen
Betreuung und beschreibt, dass einige Eltern durch die Einrichtung einer Betreuung intendieren,
die vollstandige Selbstbestimmung des Kindes zu verhindern (1/72 ff.). Es sei fiir ihn dann schwierig,
ein Verstandnis des Wesens rechtlicher Betreuung zu vermitteln, weil die Abgrenzung von der el-
terlichen Sorge im Ubergang zur Volljihrigkeit eine Herausforderung darstellt und somit das Para-
digma moglichst selbstbestimmter Entscheidungen des Kindes nicht im Vordergrund der Auseinan-
dersetzung mit rechtlicher Betreuung steht (1/113 ff.):

Weil es steht die elterliche Sorge, die Sorge um das Kind im Vordergrund. Und es steht weniger

der Gedanke im Vordergrund, dass die rechtliche Betreuung eigentlich darauf ausgerichtet ist,

dass die Menschen moglichst selbst verantwortlich entscheiden. Das ist total schwierig zu ver-
mitteln. (1/113-116)

Diese Aufklarungsarbeit sei gerade mit Eltern herausfordernd (1/117). Der Vereinsbetreuer gibt an,
er versuche in der Beratung deutlich zu machen, dass die erwachsenwerdenden Kinder auch ein
Recht darauf haben, ein eigenes Leben zu fiihren (1/124 f.) und so den Eltern den hinter der recht-
lichen Betreuung stehenden Gedanken der Selbstbestimmung nahezubringen (1/162 f.). Er berich-
tet beispielsweise von vielen Eltern, fiir die es selbstverstandlich sei, dass ihre behinderten Kinder
nicht auf ihr Konto zugreifen durfen (1/164 f.) und dass zahlreiche Eltern daher unbedingt einen
Einwilligungsvorbehalt und somit die Einschrankung der Geschaftsfahigkeit anordnen wollen
(1/168):
Da gibt es so ganz praktisch, es gibt so simple Gedanken, dass die selbstverstdndlich alle mog-

lichst davon ausgehen, dass die Kinder nicht auf ihr Konto zugreifen dirfen sollen. Also das
moglichst zu verhindern. (1/163-166)

Eine differenzierte Betrachtung dessen, was die Kinder selbststandig konnen, stelle fiir Eltern nach

seiner Erfahrung eine groRe Herausforderung dar (1/168 ff.).

Ein weiteres Beispiel fir eine Haltung jenseits von Selbstbestimmung ist die Thematik der Sterilisa-
tion. Der Vereinsbetreuer berichtet, dass er bei einer externen Informationsveranstaltung massiv
mit den Uberlegungen von Eltern konfrontiert worden sei, ihre Téchter sterilisieren zu lassen. Ihnen

sei dabei nicht klar gewesen, dass dies im Rahmen der rechtlichen Betreuung nicht ohne weiteres
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moglich ist. Die Betreuung wurde von ihnen daher als Einschrankung ihrer Elternrolle empfunden
(1/425-444). Laut des Interviewpartners zeige dies eine extreme Form der Sorge von Eltern, Ver-

antwortung abzugeben (1/638 f.).

Allgemein wirden sich nur wenige Eltern auf einen intensiven Beratungsprozess einlassen, um sich
den Sinn der rechtlichen Betreuung erklaren zu lassen (1/174 f.). Der Vereinsbetreuer berichtet,
Eltern sehen die Einrichtung einer rechtlichen Betreuung oft als formale Notwendigkeit an. Er ver-
mutet, dass viele gerne darauf verzichten wiirden und, wenn es nicht formal notwendig ware, die
Fortfiihrung der elterlichen Sorge ihre Praferenz sei (1/238-241). Anlass fir die Einrichtung der Be-
treuung sei haufig der Anspruch auf Grundsicherung mit Erreichen der Volljahrigkeit des Kindes
(1/480 f.) und die Notwendigkeit der rechtlichen Vertretung gegentber der Schule (1/488 f.). Auch
aus diesen Griinden werden nach seiner Erfahrung die Betreuungen geistig behinderter Kinder hau-

fig mit Erreichen der Volljahrigkeit und nicht zu einem spateren Zeitpunkt eingerichtet (1/473 f.).

Bei der Beratung von Eltern sei insbesondere die Auseinandersetzung mit den Berichten gegenliber
der Rechtspflege ein wiederkehrendes Thema (1/86). Auch die befragte Vereinsbetreuerin berich-
tet, dass gerade die Erwartungen, die vom Gericht an die Betreuer gestellt werden, zu Beginn haufig
eine Belastung fur Eltern darstellen (2/77-81). Dabei gebe es auch eine grundsétzliche Scheu mit

dem Gericht in Kontakt zu stehen (2/88 f.).

Sowohl der Wechsel von der Schule in die Arbeitswelt als auch ein Wechsel der Wohnform oder
der Auszug aus dem Elternhaus stelle eine besondere Herausforderung fiir Eltern als rechtliche Be-
treuer dar (2/118-124). Die rechtliche Betreuung sei jedoch nur ein Aspekt bei dem Prozess zu mehr
Eigenstandigkeit des Kindes. Auch unabhéangig davon spiele das Thema Wohnen und der Auszug
von den Eltern eine wichtige Rolle (1/556-561). Der Ubergang zur Volljihrigkeit stelle dabei lediglich
eine formale Grenze dar. Damit Selbstbestimmung gelingen kann, sollte der Prozess zu mehr Auto-
nomie flieRend sein und friihzeitig angegangen werden, was jedoch haufig nicht geschehe, so die
Erfahrung des Vereinsbetreuers (1/146ff.). Dabei sei unter anderem problematisch, dass eine zu-
nehmende Unabhangigkeit des Kindes den Verlust einer der wesentlichen langjahrigen Aufgaben
der Eltern, namlich die Sorge um das behinderte Kind, bedeutet und, systemisch betrachtet,

dadurch haufig andere Herausforderungen entstehen (1/594-617).

Der Rechtspfleger mache seinerseits die Erfahrung, dass die meisten Eltern durch Arzte und Behor-
den gut Gber anstehende Betreuungen informiert sind (3/267 ff.). Viele wiirden jedoch die Notwen-
digkeit der Einrichtung einer Betreuung nicht verstehen und sich fragen, warum sie mit Erreichen
der Volljahrigkeit des Kindes nicht ohne Weiteres die gleichen Rechte behalten, die sie als Eltern

haben (3/283 f.). Seine Kollegin wiederum hat den Eindruck, Eltern sei in der Regel klar, was die
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Einrichtung einer Betreuung bedeutet und insbesondere beziiglich der Geschaftsfahigkeit der be-

treuten Kinder gebe es kaum Missverstandnisse (4/190 ff.).

10.2 Adressierung und Angebote

Der Ablauf des Verpflichtungsgesprachs durch die Rechtspfleger*innen sei nicht standardisiert.
Jede*r Rechtspfleger*in lege somit andere Schwerpunkte, auch wenn die wesentlichen Inhalte fest-
gelegt seien (3/203-208 und 4/45 f.). Der zeitliche Umfang ist nach den Aussagen beider Rechts-
pfleger*innen sehr unterschiedlich. So kann es sein, dass ein Gesprach lediglich zehn Minuten dau-
ert, es kann jedoch auch eine Stunde in Anspruch nehmen (4/36 ff. und 3/219-225). Im Regelfall
liege der zeitliche Rahmen fiir ein Verpflichtungsgesprach laut den befragten Rechtpfleger*innen
zwischen 20 und 30 Minuten (3/234 f.). Weil das Gesprach fur den Betreuer eine besondere Situa-
tion darstelle, erwarte der Rechtspfleger nicht, dass alle in dieser Zeit vermittelten Informationen

vom Betreuer verinnerlicht werden. (3/230f.).

Inhalt des Verpflichtungsgesprachs sei unter anderem die Aushandigung der Bestellungsurkunde
mit der Erlduterung, dass diese die Eltern berechtigt, den Betreuten zu vertreten (3/75 f.). In der
Regel werden laut des Rechtspflegers beide Elternteile als Betreuer bestellt, was den Eltern haufig
ein zentrales Anliegen ist (3/310 f. und 318 ff.) Es werde den Betreuern erklart, dass sie die Betreu-
ung dem Wohl des Betreuten entsprechend fithren missen (3/85-88). Fur Eltern, die als Betreuer
bestellt werden, sei dies der Einschatzung des interviewten Rechtspflegers zufolge selbstverstand-
lich (3/89 f.). Er mache in dem Zusammenhang deutlich, dass sich fiir sie im Vergleich zur elterlichen
Sorge nichts andern wird und erklart ihnen auf diese Weise die rechtliche Betreuung (3/90-93):
[Wenn] das die Eltern sind, da dndert sich ja im Prinzip nichts erstmal zu der elterlichen Sorge.

Nur, dass es jetzt nicht mehr vom Gesetz her ist, sondern, dass sie so bestellt werden mussen.
So probiere ich denen das dann ein bisschen zu erklaren. (3/91 ff.)

Dies wiederholt er im Interview auch an anderer Stelle:
Dann, wie gesagt, wichtig finde ich immer denen zu sagen, dass sich im Prinzip nicht viel &ndert.
Also, die fihren das natiirlich ganz normal weiter, wie bei der elterlichen Sorge auch. Nur, dass
jetzt halt noch, ich nenne es jetzt mal das bléde Gericht dazu kommt und noch einmal im Jahr

einen Bericht haben will. Im Prinzip dndert sich da sonst nicht viel. (3/288-292)

Auch die interviewte Rechtspflegerin habe gegeniber den Eltern eine dhnliche Erklarung: ,Also,
relevant ist zum einen, dass man denen gut sagen kann, im Grunde geht alles so weiter wie bisher,

sie bleiben halt weiter Eltern.” (4/68 f.)

Inhaltlich werde im Verpflichtungsgesprach insbesondere die Befreiung von der
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Rechnungslegungspflicht fur Eltern (3/119-123) und die Notwendigkeit einer gerichtlichen Zustim-
mung fir bestimmte Handlungen der Betreuer (3/143-158) erlautert. Dafur priife der Rechtspfleger
in der Vorbereitung auf das Gesprach die Akte des Betreuungsverfahrens darauf, ob in dem vorlie-
genden Fall eine Wohnungskiindigung, ein Grundstiicksverkauf, ein Erbe oder freiheitsentziehende

MaBnahmen ansteht (ebd.).

Der Rechtspfleger berichtet, dass von Eltern haufig die Frage komme, was dem Betreuten erlaubt
sei und dass Eltern die rechtliche Betreuung oft mit einer Entmiindigung verwechseln (3/186-172).

Der Betreute sei vollumfanglich geschaftsfahig, erklare er den Eltern dann:

Oft kommt dann auch noch die Frage, was der Betreute darf. Der Betreute darf natlrlich alles
ganz normal wie vorher auch. Also, viele verwechseln das leider immer noch mit der Entmiin-
digung, die es bis 1992, glaube ich, gab. Das gibt es ja so nicht mehr. Also, wenn der Betreute
noch geschaftsfahig ist, darf der alles ganz normal weiter so machen wie bisher, nur der Be-
treuer nebenbei, der darf das halt auch. (3/168-172)

Diese Tatsache sei nicht Bestandteil jedes Verpflichtungsgesprachs und wird von dem Rechtspfleger
seinen eigenen Aussagen nach lediglich erldutert, wenn explizit danach gefragt wird (3/177 f.).

Uberdies wiirden die Richter*innen die Betreuer zumeist bereits im Betreuungsverfahren dariiber

aufklaren (3/182 ff.).

Beide Rechtspfleger*innen machen deutlich, dass ein Verpflichtungsgesprach gemald § 289 FamFG
bei ehrenamtlichen Betreuern immer stattfindet, das Einflihrungsgesprach jedoch auch bei Eltern,
die als rechtliche Betreuer bestellt werden, duRerst selten vorkommt (3/520-526 und 4/155-164).
Lediglich wenn besondere Dinge, wie beispielsweise die Regelung eines Erbes, vorliegen, bei denen
die Sicherstellung der Beachtung der Wiinsche des Betreuten von erhdhter Relevanz ist, werde von
dieser Moglichkeit Gebrauch gemacht (3/535-541). Die sei jedoch die absolute Ausnahme (3/545
f.):

Und die Kommentierungen sagen auch, wenn ein Bekannter oder Verwandter das macht, dann
ist das Einfihrungsgesprach in der Regel nicht notwendig. Und das machen wir hier wirklich
sehr selten. Das macht man ja, wenn man wirklich sieht, da ist jetzt irgendeine ganz besondere
Situation, die so ein Einfihrungsgesprach notwendig macht, um dem Betreuer auch klarzuma-
chen, dass er die Wiinsche von dem Betroffenen da beriicksichtigt, um die Wiinsche von dem
Betroffenen auch herausfiltern zu kdnnen und alles. So Dinge waren das. Also zum Beispiel, ich
sage mal, wir haben jetzt zum Beispiel, der hat geerbt und da sind jetzt zwei Hauser drin und
jetzt wie mit diesen Hausern verfahren werden soll. Da knnte man schon mal den Sinn sehen,
dass man sich die hier hin ladt zu einem Einfliihrungsgesprach. In allen anderen Fillen findet
das eigentlich nicht statt. (3/532-541)

Also, das ist wirklich die absolute Ausnahme, dass mal so ein Einfiihrungsgesprach stattfindet.
Wie gesagt, das Verpflichtungsgesprach muss immer stattfinden. Aber so ein Einflihrungsge-
sprach in der Regel nicht. (3/545 ff.)

Grundsatzlich sei es so, dass bei Verpflichtungsgesprachen nur der Betreuer anwesend ist. Eltern
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bringen jedoch fast immer ihr Kind mit, berichtet der Rechtspfleger (3/547 ff.). Die andere Rechts-
pflegerin habe dagegen die Erfahrung gemacht, dass der Betreute bei einem Verpflichtungsge-
sprach im Regelfall nicht anwesend ist und Eltern ihr Kind einzig in Ausnahmefallen mitbringen
(4/169 ff.). Wenn das Kind anwesend ist, wiirde sich das Gesprach grundsatzlich dem Muster eines
Einfihrungsgespriaches anndhern (3/535 ff.). Jedoch erldutert der Rechtpfleger auch, die Betreuten
in diesem Fall nicht konkret in das Gesprach einzubeziehen, da sie diesem nicht folgen kdnnten

(ebd.).

Bezliglich des Informationsmaterials sagen beide Rechtspfleger*innen aus, dass sie Flyer tber die
Angebote der Betreuungsvereine aushdndigen (4/94 f. und 3/345 f.). Diese werden ihnen vom Ar-
beitskreis der Kélner Betreuungsvereine zur Verfligung gestellt und beinhalten sowohl die Kontakt-
daten der einzelnen Betreuungsvereine als auch die Information liber vierteljahrlich stattfindende
Einfihrungsveranstaltungen (3/365-370 und 4/ 85f.). Die Rechtspflegerin kann nicht beantworten,
ob es spezifische Angebote fir rechtlich betreuende Eltern gibt, vermutet jedoch, dass diese sich
mit konkreten Fragen an die Betreuungsvereine wenden kénnen (4/88 f.). Der interviewte Rechts-
pfleger weist konkret darauf hin, dass Eltern bei praktischen Fragen zur Beratung und Unterstiit-
zung Kontakt zu den Betreuungsvereinen aufnehmen sollen (3/349-355). Beide Rechtspfleger*in-
nen geben den Eltern auBerdem Merkblatter des Justizministeriums NRW mit (3/370 ff. und 4/96
f.).

Laut der Vereinsbetreuerin bekommen alle neu bestellten Betreuer im Rhein-Sieg-Kreis von der
Betreuungsbehorde einen Flyer mit einer Auflistung aller Betreuungsvereine des Kreisgebiets zuge-
schickt (2/145-148). Diese Flyer wiirden auch den Amtsgerichten vorliegen, die sie wiederum den
ehrenamtlichen Betreuern mit der Information, sich zur Beratung und Unterstiitzung an die Betreu-
ungsvereine zu wenden, aushandigen (2/281-287). Die Vereinsbetreuerin nimmt jedoch an, dass
die Angebote der Betreuungsvereine bei vielen familienangehérigen Betreuern nicht ausreichend
bekannt sind: ,,Es gibt uns ja, aber dass es uns gibt, ist glaube ich viel zu wenig bei den Familienan-
gehorigen, bei den ehrenamtlichen Betreuern bekannt. Was sehr schade ist.” (2/566 ff.) Dies zu
andern sei dem Betreuungsverein ein Anliegen, das allerdings nicht kurzfristig umzusetzen sei

(2/566-571).

Wenn sich Eltern bei den Betreuungsvereinen melden, was auch im Vorfeld einer Betreuerbestel-
lung moglich ist (2/346-351), wiirden in der Regel persdnliche Beratungsgesprache gefihrt werden,
die gerade bei konkreten Problemen wie beispielsweise hinsichtlich der Rechnungslegung oder der
Berichterstattung gegentiber dem Gericht sinnvoll seien (2/149-154). Der befragte Vereinsbetreuer

macht darlber hinaus deutlich, dass jeder, der sich an den Betreuungsverein wendet, die
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Moglichkeit habe, individuell eine allgemeine Einfiihrung in die rechtliche Betreuung zu erhalten

(1/285 ff.).

Eine gezielte Information beziglich einer moglicherweise anstehenden rechtlichen Betreuung sollte
sinnvollerweise in den Schulen stattfinden, weil dort bereits Kontakt zu den Eltern besteht, erklart
die Rechtspflegerin. Inwiefern das jedoch stattfindet, konne sie nicht beurteilen. Eine konkrete Zu-
sammenarbeit mit Schulen findet in ihrem Betreuungsverein nicht statt, sagt die Vereinsbetreuerin
(2/380-385). Sie berichtet in dem Zusammenhang von einem Einzelfall, in dem eine Familie von der
Schule Gber die anstehende rechtliche Betreuung informiert worden sei und diese den Kontakt zu
dem Betreuungsverein hergestellt habe, damit dieser bei der Anregung der Betreuung beraten
kann (2/348-360). Der Vereinsbetreuer eines anderen Betreuungsvereins hat den Eindruck, dass
Schulen kein Konzept fir die Information von Eltern tGber rechtliche Betreuung haben (1/518). Weil
eine Forderschule wiederholt an den Betreuungsverein verwiesen habe, biete er nun in Zusammen-
arbeit mit dieser Schule regelmafig Informationsveranstaltungen in deren Raumlichkeiten an
(1/518-522). Diese finden alle ein bis zwei Jahre statt (1/98 f.) und werden in der Regel von zehn
bis flinfzehn Personen besucht, was fir den Betreuungsverein auch hinsichtlich des zeitlichen Auf-
wands von Einzelgesprachen vorteilhaft sei (1/107 ff.). Er mache die Erfahrung, dass die bei einer
solchen Veranstaltung anwesenden Eltern daraufhin haufig Kontakt zu dem Verein aufnehmen,

wenn der Zeitpunkt der Betreuungseinrichtung gekommen ist (1/537 ff., 1/241-244 und 1/264f.).

Ein weiteres Angebot seines Betreuungsvereins stelle ein dreitdgigies Kompaktseminar zum Thema
Betreuungsrecht dar, das einmal im Jahr stattfindet. Dabei wiirden betreuungsrechtliche Grundla-
gen mit den Schwerpunkten Verfahrensrecht, Gesundheitssorge, Personensorge und Vermogens-
sorge mit dem Ziel behandelt werden, ein allgemeines Grundverstdandnis des Betreuungsrechts zu
vermitteln (1/276-285). Dieses Seminar sei fir die Betreuer freiwillig und in der Vergangenheit hat-
ten zwischen zehn und 50 Personen daran teilgenommen (1/ 292f und 1/297). Dem Vereinsbe-
treuer zufolge nehmen dieses Angebot eher Menschen wahr, die bereit sind, sich sehr intensiv mit
der Thematik Betreuung zu befassen (1/309). Er bestétigt, es sei grundsatzlich ein Problem, dass
gerade Eltern, die moglicherweise unwissend aufgrund unzureichender Aufklarung die Betreuung
nicht im betreuungsrechtlichen Sinne fiihren, keinen Kontakt zu einem Betreuungsverein aufneh-
men, da sie keinen Anlass zur Beratung sehen (1/223-234). Insbesondere Eltern, die emotional stark
betroffen sind und eventuell Unterstlitzungsbedarf bei der Entwicklung einer von Selbstbestim-
mung gepragten Haltung haben, nehmen selten an Informationsveranstaltungen teil und kontak-
tieren bei spezifischen Problemen eher das Gericht, berichtet der Rechtspfleger aus seiner Erfah-

rung (1/218 ff.).
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Auch die andere Vereinsbetreuerin ist der Ansicht, dass diejenigen, die sich an einen Betreuungs-
verein wenden, lediglich den geringeren Teil der rechtlich betreuenden Eltern reprasentieren, die
bereits von sich aus interessiert und informiert sind. Sie vermutet, es konnte eine hohe Dunkelziffer
an ehrenamtlichen Betreuern geben, die moglicherweise nicht im Sinne des Gesetzgebers handeln

(2/532-536).

Des Weiteren erldutert sie, dass alle dem Verein bekannten ehrenamtlichen Betreuer sowohl zu
angebotenen Fortbildungsveranstaltungen des eigenen Tragers als auch zu Fortbildungen anderer
Veranstalter der Arbeitsgemeinschaft der Betreuungsvereine im Landkreis eingeladen werden
(2/155-165). Da der Verein im Wesentlichen selbst Gber diese Veranstaltungen informiert (2/194)
und keine Daten Uiber neue Betreuerbestellungen vorliegen habe (2/139 ff.), missten Interessierte
jedoch von sich aus nach diesen Informationen suchen (2/212 f.). Als Verein wiirden sie ihrer Aus-
sage nach gerne mehr zu einer breiten Aufklarung von Eltern (iber rechtliche Betreuung beitragen
und grundlegende Informationen lber Selbstbestimmung und den Zusammenhang von rechtlicher
Betreuung und Geschéftsfahigkeit verbreiten (2/505.509). Dies sei jedoch schwierig, wenn ihre An-
gebote auf freiwilliger Teilnahme beruhen (2/523 ff.).

Deshalb ist auch die Sache mit der Aufklarung... Wir wiirden gerne mehr machen und tun, aber

wenn die ehrenamtlichen Betreuer die nicht unbedingt oder nicht in Anspruch nehmen maoch-

ten, sie missen ja nicht. (2/523 ff.)
Die Themen der in dem Betreuungsverein angebotenen Fortbildungsveranstaltungen seien unter
anderem Gesundheitssorge und Vermdogenssorge. Neben Einfiihrungsveranstaltungen fiir neue Be-
treuer werden auch Informationsveranstaltungen zu Vorsorgevollmachten und Patientenverfiigun-
gen angeboten (2/186 f.), die auch in externen Einrichtungen stattfinden (2/196 ff.). Dabei sei der
Verein offen flir Themenvorschldage und bereite bei entsprechender Nachfrage auch Veranstaltun-
gen zu anderen Themen vor (2/171-175). Ein wichtiger Bestandteil der Veranstaltungen sei auRer-
dem die Moglichkeit des Erfahrungsaustauschs der Betreuer sowohl untereinander als auch mit den
hauptamtlichen Fachkraften (2/176-181). Die Nachfrage nach Einfuhrungsveranstaltungen sei ge-
ring, berichtet die Mitarbeiterin des Betreuungsvereins (2/236). Sie sei sich nicht sicher, ob eine
verpflichtende Teilnahme fiir die Betreuungsvereine aufgrund bedingter Kapazitaten umsetzbar
wadre, zeige sich dem Gedanken jedoch grundsatzlich nicht abgeneigt (2/291 ff.). Bei den Informati-
onsveranstaltungen zum Thema Vorsorgevollmacht sei die Nachfrage sehr groR, da sich viele Fami-
lienangehorige dafir interessieren, wie durch Vollmachten eine rechtliche Betreuung abzuwenden
ist (2/244-247). Dabei spiele oft der Gedanke eine Rolle, dass moglicherweise ein Fremdbetreuer
bestellt werden kdnnte. Eltern seien nicht ausreichend tiber den Vorrang des Ehrenamts informiert.
Eine solche Informationsveranstaltung wiirde dem Betreuungsverein eine gute Gelegenheit bieten,

die anwesenden Eltern auch Gber rechtliche Betreuung aufzuklaren (2/257-264).
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Auch bei der einmal im Monat angebotenen zweistiindigen Sprechstunde des Betreuungsvereins
in der Kreisverwaltung, bei der sich jeder Betreuer oder Bevollmachtigte beraten lassen kann, sei
die Nachfrage sehr begrenzt, berichtet die Interviewpartnerin (2/214-222). Sie vermutet, dies liege
daran, dass die Moglichkeit zur personlichen Beratung bei dem Betreuungsverein dariiber hinaus

grundsatzlich jederzeit gegeben ist (2/227-231).

Fiir den Vereinsbetreuer eines anderen Betreuungsvereins erscheine auffallig, dass Eltern die an-
gebotenen Beratungsmoglichkeiten sehr viel weniger in Anspruch nehmen als Fremdbetreuer und
sonstige Ehrenamtler*innen. Er schatze, dass lediglich 20 bis 25 % der ehrenamtlichen Betreuer im
Verein Eltern sind, die ihr Kind rechtlich betreuen (1/205-410). Die andere befragte Vereinsbetreu-
erin berichtet, in ihrem Verein seien in elf von 71 ehrenamtlich gefiihrten Betreuungen Eltern fir
ihr Kind als Betreuer bestellt, was circa 15 % entspricht (2/334 ff.). Auch sie habe die Erfahrung,
dass insbesondere Eltern, die mit Erreichen der Volljahrigkeit ihres Kindes dessen Betreuung liber-

nehmen, nur sehr selten Kontakt zu einem Betreuungsverein aufnehmen (2/312 ff.).

Sie stellt klar, dass es ehrenamtliche Betreuer gebe, die zu keinem Zeitpunkt Kontakt zu einem Be-
treuungsverein haben und dennoch gute Arbeit leisten. Jedoch gebe es auch diejenigen, bei denen
sich eine Uberforderung aufbaut, die dazu fiihrt, dass sie die Betreuung abgeben miissen, was durch
eine frihzeitige Begleitung eines Betreuungsvereins hatte verhindert werden kénnen (2/294-297).
Daher sei sie der Meinung, dass eine grundsatzliche Aufklarung der neu als Betreuer bestellten El-
tern beim Gericht stattfinden sollte. Inwiefern dies funktioniert und ob Rechtspfleger*innen zu die-
sem Zweck vom Instrument des Einfihrungsgesprachs Gebrauch machen, kdnne sie nicht einschat-

zen (2/544/548).

10.3 Kompetenzen

In Bezug auf die Kompetenzen eines Betreuers stimmen beide Vereinsbetreuer*innen tiberein, dass
gerade die Haltung fiir das Gelingen einer Betreuungsfiihrung entscheidend sei. Dabei gehe es da-
rum, dem Willen des Betreuten wertneutral gegenliberzustehen:

Es geht erstmal um eine Haltung. Die relativ schwierige Haltung ist erstmal so zu akzeptieren,

dass der Wunsch von anderen Menschen dann halt auch in Ordnung ist. Und da auch, das kann

noch so obskur sein, dass ich das nicht bewerten oder beurteilen muss und so weiter und so
fort. (1/189-192)

Ein Betreuer misse die Selbstbestimmung des Betreuten in den Vordergrund der Tatigkeit stellen

kénnen (2/49).

Ein weiterer wichtiger Aspekt sei die Bereitschaft und Fahigkeit, sich in die Einstellungen anderer
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Menschen einzuftihlen (1/192 ff.). Es sollte ein personlicher, empathischer Kontakt vorhanden sein,
der sich auch darauf auswirkt, dem Betreuten Sachverhalte individuell erldutern zu kénnen (2/47
f.). Dabei stellt der Vereinsbetreuer heraus, man misse in der Lage sein, ,,jemandem auch das Recht
zuzugestehen, einfach mal etwas auszuprobieren, zu experimentieren, Fehler zu machen und so

eine gewisse Sicherheit im Hintergrund zu geben.” (1/194 ff.)

Auch Fachkenntnisse der einzelnen Rechtsangelegenheiten, die im Laufe der Betreuung auftreten
kénnen, tragen zum Gelingen dieser bei, stellt die interviewte Vereinsbetreuerin fest. Dabei sollte
ein Betreuer zumindest wissen, wie er an entsprechende Informationen gelangen kann (2/50-54).
Grundsatzlich sollten die Fahigkeiten eines Betreuers ihr zufolge sehr vielfiltig sein, da nicht vo-
rauszusehen sei, welche Angelegenheiten fiir den Betreuten zu besorgen sind:
Es ist die komplette Bandbreite. Man muss ja alles konnen. Jetzt muss man schauen, bei ehren-
amtlichen Betreuern, auch da wissen wir oft nicht, was sich da auftut, was sich auftun kann.
Erbschaftsangelegenheiten, Schulden, die auf einmal hochploppen, gesundheitliche Entschei-
dungen bis hin zu Malinahmen am Lebensende, Freiheitsentziehung. Also, es kann alles passie-
ren, was im Leben eines Menschen passieren kann. Alles das muss ein Betreuer versuchen,

irgendwie zu bewiltigen oder zumindest halt rechtlich die Angelegenheiten zu besorgen fiir
ihn. (2/40-46)

Sie betont, dass sich die Kompetenzen schliesslich nicht unterscheiden sollen, unabhangig davon,
ob jemand Familienangehoriger, Fremdbetreuer oder Berufsbetreuer sei, da fiir alle Betreuer die
gleichen gesetzlichen Handlungsgrundlagen gelten (2/60). ErfahrungsgemaR sei jedoch vorwiegend
fir Eltern Aufklarung Gber die Grenzen der rechtlichen Betreuung eine Voraussetzung fiir eine er-
folgreiche Betreuungsfiihrung:

Aufklarung darlber, dass die Betreuung gar nicht so weit geht, wie man denkt. Also, ich bin

nicht der Vormund von friiher. Es ist nicht so, dass ich bestimme. Auch dieses Wissen ist nicht

immer bei allen rechtlichen Betreuern angekommen. Es gibt auch Betreuer, die sagen, das, was

ich sage ist richtig, weil ich bin Betreuer. Ich muss alle Entscheidungen treffen. Rechtlich haltlos,

aber in manchen Képfen ist das halt so. Daher denke ich, ist auch Aufklarung ganz gut. (2/495-
500)

Sie vermute jedoch, dass die Hiirde der Aufklarung und Information nicht allzu groR sei, weil das
Betreuungswesen auf die Vielzahl der ehrenamtlichen Betreuer angewiesen ist, um finanziell fort-

bestehen zu kénnen (2/511-519).

Den Aussagen der Rechtspfleger*innen sind deren Bewertungen der Differenzierung zwischen el-
terlicher Sorge und rechtlicher Betreuung (siehe Kapitel 10.2.) zugrunde zu legen. So erlautern
beide in Verpflichtungsgesprachen Eltern gegeniber, dass sich fiir sie im Wesentlichen durch die
Betreuerbestellung nicht viel andern wiirde (3/91 ff.; 3/288-292 und 4/68). Auf die Kompetenzen
eines Betreuers angesprochen gibt die Rechtspflegerin an, diese sollten sich bei Familienangehori-

gen und Fremdbetreuern nicht unterscheiden, da sie grundsatzlich fir die Fiihrung von
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Betreuungen notwendig seien (4/121 f.). Dazu zéhle sie eine soziale Kompetenz (4/105 f.), Organi-
sationstalent, den Umgang mit Behorden und die Kompetenz zur Verwaltung von Finanzen und
betont, dass die erforderlichen Kenntnisse und Fahigkeiten ansonsten stark einzelfallabhangig

seien (4/110 ff.).

Fiir den Rechtspfleger sei besonders wichtig, dass die Betreuer Kenntnis der rechtlichen Rahmen-
bedingungen haben und diese achten (3/403 ff.). Dazu zahlt er insbesondere die Genehmigungs-
tatbestande. Daher stellt fir ihn das Verpflichtungsgesprach eine wesentliche Grundlage fiir den
Beginn einer Betreuung dar, bei dem er sich aufmerksames Zuhéren wiinscht (3/410 ff.). An anderer
Stelle im Interview zeigt er jedoch auch Verstandnis flir die Besonderheit der Situation eines Ver-
pflichtungsgespraches und erwartet dementsprechend nicht, dass alle Einzelheiten erinnert wer-
den (4/425 ff.). Als eindeutig fir eine erfolgreiche Betreuungsfiihrung hinderlich beschreibt er El-
tern, die nicht erreichbar sind, kein Interesse an der Zusammenarbeit mit dem Betreuungsgericht
haben oder diese als Last empfinden. Dies sei bei Eltern als rechtlichen Betreuern allerdings duRerst

selten der Fall (3/418 ff. und 439-442).

Eine Betreuungsfiihrung gelinge im Wesentlichen dann, wenn es eine gute und vertrauensvolle Ba-
sis gibt, auf der Betreuer und Betreuter zusammenarbeiten, fasst die befragte Rechtspflegerin die
Frage nach den Kompetenzen eines Betreuers zusammen (4/178 f.). Darlber hinaus sei wichtig,
dass Eltern es schaffen, die Belange des Kindes so distanziert zu betrachten, dass eine neutrale
Berichterstattung dem Gericht gegeniliber moglich ist und dieses das Agieren des Betreuers somit

effektiv auf Korrektheit prifen kann (4/179-182).

10.4 Eignung

In Bezug auf die Eignung von Eltern als rechtliche Betreuer betonen die Fachkrafte aus den Betreu-
ungsvereinen, dass gerade die Balance aus Nahe und Distanz eine Herausforderung darstellt. Fir
Eltern sei es schwierig, die Wiinsche und Vorstellungen des eigenen Kindes nicht zu bewerten und
diesen mit Akzeptanz zu begegnen, auch wenn sie ihnen suspekt erscheinen (1/190 ff.). Die Ver-
einsbetreuerin bezeichnet diese Herausforderung als Seiltanz und stellt die Schwierigkeit heraus,
die Autonomie des Betreuten zu wahren:

[...] Glaube ich, ist in der Tat eine Herausforderung, echt so ein Seiltanz. Weil man ja Selbstbe-

stimmung und Autonomie sichern soll, was unter Umstdanden als Elternteil schwierig ist. Be-

treuung ist ja immer vom Grundsatz Erforderlichkeit gepragt, das heiBt, ich soll ja nur das ma-

chen, was tatsachlich erforderlich ist und wo wirklich eine Vertretungsmacht benétigt wird und

die Leute auch selbstbestimmt, soweit es denn geht, leben lassen nach deren Wunsch, Willen

und Praferenzen. Das ist natiirlich, wenn ich ein Kind groRgezogen [habe], schwierig, dann mit
dem 18. Lebensjahr abzustellen. Das kann ich mir durchaus vorstellen. (2/406-412)
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Sie bekraftigt diese Aussage mit einem konkreten Beispiel aus ihrer Erfahrung als Mitarbeiterin ei-
nes Betreuungsvereins:
Also, ich habe auch, wir haben auch schon Betreuungen irgendwann von Erwachsenen uber-
nommen, wo auch die erwachsenen Kinder gesagt haben, ne ich mochte in eine freiere Wohn-

form, ich mochte ausziehen, aber das ist mit der Betreuung durch meine Eltern einfach schwie-
rig. (2/412-415)

Eltern wirden sich erfahrungsgemald mehr Sorgen machen, ob Dinge, die das Kind betreffen, funk-
tionieren und seien weniger mutig dabei, dem Kind Autonomie zuzutrauen (2/419 f.). Sie macht
dabei auch deutlich, dass aus ihrer Erfahrung mit Eltern als rechtlichen Betreuern vieles sehr gut
laufe (2/443 ff.). Den Betreuten in Richtung Selbstbestimmung zu begleiten, wiirde Eltern jedoch
schwerer fallen als AuBenstehenden (2/422 ff.), was ihr gerade bei Eltern von Kindern mit Behinde-
rungen auffalle (2/428 ff.). Die Balance zwischen der bekannten Elternrolle und der neuen Rolle der
rechtlichen Betreuung zu finden sei mit viel Mihe verbunden (2/445 ff.):

Es gibt ja Eltern, die auch schon bei den Kindern, die unter 18 sind, gucken, was sind meine

Wiinsche und was sind die Wiinsche des Kindes und versuchen dementsprechend zu handeln.

Und dann halt auch, wenn es volljdhrig ist. Dann ist es tatsdchlich der rechtliche Auftrag eines

Betreuers zu unterscheiden zwischen den eigenen Wiinschen und zwischen den Wiinschen des

Betreuten. Und dann gibt es halt die Eltern, die das besser hinbekommen und die sagen, okay,

meine Wiinsche sind zwar so, aber deine Wiinsche sind so. [...] Die einen Eltern bekommen es

halt besser hin und die anderen Eltern bekommen es unter Umstanden schlechter hin. (2/471-
482)

In einer Eltern-Kind-Konstellation rechtlicher Betreuung sei es des Weiteren fiir das Kind eine gro-
Rere Herausforderung, die eigenen Rechte einzufordern: ,Da muss schon ganz viel passiert sein,

damit man dann die eigenen Eltern auch ein Stlick weit vor den Kopf stoRt.” (2/436 ff.).

Auch der Mitarbeiter eines anderen Betreuungsvereins teilt die Einschatzung, dass die emotionale
Betroffenheit ein wesentlicher Unterscheid in der Austibung rechtlicher Betreuung von Familienan-
gehorigen und Fremdbetreuern sei (1/204). Er habe ebenfalls die Erfahrung gemacht, dass Fremd-

betreuer im Allgemeinen distanzierter, gelassener und weniger besorgt sind (1/205 f.).

Die emotionale Nahe zum Betreuten wiirde die Betreuungsfiihrung fir Eltern in vielen Fallen auch
vereinfachen (4/122 £.), da sie die Bedarfe des eigenen Kindes kennen (4/136 ff.), vermutet die
Rechtspflegerin des Betreuungsgerichts. Eltern kénnen ihrer Erfahrung nach gut einschatzen, ob
das Kind beispielsweise besser im Elternhaus oder in einer Einrichtung aufgehoben ist (4/147 ff.).
Auch sie vertrete jedoch die Meinung, dass dies immer vom Einzelfall abhangt und fehlende Distanz
in der Betreuung durchaus auch hinderlich sein kann (4/124 f.). Insbesondere die Differenzierung,
ob die Entscheidungen der Eltern auch dem Willen des Kindes entsprechen, sei fiir Eltern haufig
schwierig (4/135 f.). Dabei halte sie es fir moglich, dass nicht immer dem Willen des Betreuten

entsprochen wird und einige Angelegenheiten familienintern geregelt werden (4/151 ff.). Eine
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unabhangige Kontrolle der Betreuung durch eine familienfremde Person, die prift, inwiefern die
Entscheidungen des Betreuers auch den Wiinschen und Vorstellungen des Betreuten entsprechen,

halte sie daher fiir angemessen (4/132-135).

Der interviewte Rechtspfleger betrachtet es als problematisch, dass es Eltern nicht immer gelingt,
das Vermogen des Betreuten strikt getrennt von dem eigenen zu verwalten. Daher praferiere er fir
den Aufgabenbereich der Vermdgenssorge die Bestellung von Fremdbetreuern (3/468-472). AuRer-
dem beobachte er, dass Eltern, die grundsatzlich Schwierigkeiten damit haben, Angelegenheiten
des Kindes distanziert zu betrachten, haufig Giberfordert seien, wenn besonders viele oder spezielle
Dinge zu regeln sind (3/476-480). Die Betreuungsfiihrung durch Eltern, deren Kinder aufgrund von
Behinderungen in der Kommunikation der eigenen Wiinsche und Vorstellungen stark eingeschrankt
sind und die zum Wohnen oder Arbeiten an eine Einrichtung gebunden sind, funktioniere aus seiner

Sicht in der Regel problemlos (3/496-502).

11. Diskussion

11.1 Methodendiskussion

Im Zusammenhang mit dem methodischen Vorgehen der Untersuchung ist anzumerken, dass Ex-
pert*inneninterviews zumeist nicht die alleinige Erhebungsmethode darstellen, sondern durch die
Kombination unterschiedlicher Methoden die empirische Absicherung der Ergebnisse erhoht wer-
den soll. Die spezifischen Schwachen einer einzelnen Methode sollen mit der Vorgehensweise der
Triangulation durch die Starken anderer Methoden ausgeglichen werden. (vgl. Glaser/Laudel: 105)
Auch aufgrund zeitlicher Begrenzungen wurde dem empirischen Teil der vorliegenden Arbeit je-
doch lediglich eine Erhebungsmethode zugrunde gelegt. Die Anzahl der durchgefiihrten Interviews
ist grundsatzlich erforderlich, da beide relevanten Schnittstellen zwischen den Fachkraften des Be-
treuungswesens und Eltern, die die rechtliche Betreuung ihres erwachsenwerdenden Kindes (iber-
nehmen, durch jeweils zwei voneinander unabhangige Personen reprasentiert sind. Die Befragung
von weiteren Akteuren, wie beispielsweise Betreuungsrichter*innen, Eltern und Betreuten, ist je-
doch moglich und wiirde eventuell weitere relevante Informationen lber wichtige Prozesse erge-
ben. Die Frage, welche Untersuchungen bezliglich des Forschungsgegenstands potenziell ferner von

Interesse sind, wird in Kapitel 11.2. aufgegriffen.

Alternativ zur qualitativen Inhaltsanalyse ware auch die Kodierung eine mogliche Auswertungsme-
thode von Expert*inneninterviews. Da die Erhebung als vorwiegend theoriegeleitet auszumachen

ist und die forschungsleitende Fragestellung eindeutig in einem systematischen Bezug zu den
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theoretischen Voriiberlegungen steht, ist die Auswertung der Daten mithilfe der qualitativen In-

haltsanalyse sowohl moglich als auch zweckmaRig. (vgl. ebd.: 106)

Die empirische Auseinandersetzung dieser Arbeit unternimmt den Versuch, sich trotz der geringen
GroRe weitestgehend auf die Glitekriterien qualitativer Sozialforschung zu stiitzen, wobei nicht aus-
geschlossen ist, dass eine breiter angelegte Untersuchung unter Einbeziehung weiterer Akteure

dennoch sinnvoll ist.

11.2 AnknUpfungspunkte

Es ist festzustellen, dass eine empirische Auseinandersetzung mit Eltern als rechtlichen Betreuern
keinesfalls abgeschlossen ist. Daher sollen an dieser Stelle einige Aspekte angefiihrt werden, die zu
einer intensiveren Betrachtung des Ubergangs von der elterlichen Sorge zur rechtlichen Betreuung

beitragen wirden.

An erster Stelle ist die statistische Erfassung von rechtlich betreuenden Eltern wiinschenswert, da
diese, wie die vorliegende Arbeit verdeutlicht, mit spezifischen Herausforderungen konfrontiert
sind. Darliber hinaus kann eine quantitative Befragung der Betreuungsvereine hinsichtlich der spe-
zifischen Adressierung von Eltern als rechtlichen Betreuern als sinnvoll erachtet werden: Welche
zielgruppenspezifischen Angebote gibt es und inwieweit finden sich die wesentlichen Bedarfe von
Eltern darin wieder? Im Rahmen des Samplings fiir die Expert*inneninterviews fiel auf, dass sich
mehrere Betreuungsvereine nicht in einer konkreten Zustandigkeit fir Eltern, die ihr Kind betreuen,

sehen. So gaben einige Vereine an, diese Personengruppe sei nicht in ihrer Kartei vertreten.

Des Weiteren ist die Perspektive von Menschen, die von ihren Eltern rechtlich betreut werden, un-
bedingt in eine weitere Betrachtung einzubeziehen: Welche Erfahrung haben sie beziiglich unter-
stlitzter Entscheidungen? Wie wurden sie iber die rechtliche Betreuung aufgeklart? Inwiefern wer-
den sie in das Betreuungsverfahren eingebunden? Dabei kann ein zentraler Aspekt die Mdglichkeit
der authentischen Mitsprache darstellen.!® Auch Problematiken der erlernten beziehungsweise
aufrechterhaltenden Hilfslosigkeit kénnen im Rahmen einer Betreuung durch die eigenen Eltern
eine Rolle spielen und sind dementsprechend relevant. Dies ging auch aus dem Interview mit der

Vereinsbetreuerin hervor (2/435-438).

Aulerdem gilt es weiterhin zu untersuchen, inwiefern Akteure aullerhalb des Betreuungswesens,
wie Schulen, Arzt*innen und Behérden, (iber rechtliche Betreuung informiert sind und infolgedes-

sen dartber aufklaren kdnnen.

10 Sjehe Kapitel 4.
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11.3 Vergleichende Analyse und Schlussfolgerungen

Die Aussagen der beiden Rechtspfleger*innen in Bezug auf den Ablauf eines Verpflichtungsgespra-
ches suggerieren, dass die Verpflichtung der Betreuer weniger dazu dient, diesen lber die Veran-
derung in der Rechtsbeziehung zwischen Eltern und Kind, die mit der Bestellung als rechtlicher Be-
treuer einhergeht, aufzuklaren. Vielmehr liegt der Fokus des Gesprachs darauf, vorwiegend die Auf-
gaben eines Betreuers gegeniiber dem Gericht, insbesondere die Rechnungslegung und Berichter-
stattung, zu erlautern. Das Innenverhaltnis und die Beachtung von Wohl und Willen des Betreuten
stehen dabei eher im Hintergrund. Auch wenn die Maxime der Orientierung am Wohl des Betreuten
dargestellt wird, ist fraglich inwiefern ein vollumfangliches Verstandnis davon vermittelt werden
kann, da beide Rechtspfleger*innen die Annahme vertreten, die Umsetzung dessen sei fiir Eltern
grundsatzlich selbstverstindlich. Die Erkldrung gegeniiber den Eltern, durch die Ubernahme der
rechtlichen Betreuung wiirde sich fir sie gegeniber der elterlichen Sorge nicht viel dndern, lasst
eine Differenzierung bezliglich der Befugnisse als Eltern und denen als rechtliche Betreuer vermis-
sen. Eine missverstandene Auffassung der Grenzen rechtlicher Betreuung infolgedessen ist nicht

auszuschliefRen.

Ergdanzend dazu ist anzumerken, dass der Rechtspfleger sich hdufig mit der Frage konfrontiert sieht,
inwieweit die Rechte des Betreuten durch eine Betreuerbestellung begrenzt seien. Die dem zu-
grunde liegende Gleichsetzung von rechtlicher Betreuung mit Entmiindigung ware durch konse-
quentere Aufklarung moglicherweise zu verhindern. Sicherlich kritisch betrachten werden kann,
dass eine Erklarung Gber die Rechte des Betreuten seinerseits lediglich auf Nachfrage der Eltern
erfolgt und durch eine Aussage wie, ,wenn der Betreute noch geschaftsfahig ist, darf der alles ganz
normal weiter so machen wie bisher, nur der Betreuer nebenbei, der darf das halt auch” (3/171 f.),
in sich durchaus unprazise ist. An dieser Stelle mangelt es an einer Unterscheidung zwischen der
Vertretungsmacht des Betreuers nach aulRen und der Verpflichtung zur Beachtung des Willens des
Betreuten im Innenverhaltnis. In diesem Zusammenhang mag auch das starke Gefalle des zeitlichen
Umfangs fir ein Verpflichtungsgesprach und die Verschiedenheit in Bezug auf den Ablauf und die

inhaltliche Schwerpunktsetzung einzelner Rechtspfleger*innen eine Rolle spielen.

Die Information von Eltern Uber die Angebote der Betreuungsvereine im Rahmen des Verpflich-
tungsgespréachs scheint zumindest in den Fillen der beiden interviewten Rechtspfleger*innen zu
funktionieren. Uber die Arbeitsgemeinschaften nach & 4 LBtG gibt es eine Zusammenarbeit zwi-
schen den Betreuungsgerichten und den Betreuungsvereinen, die dazu fiihrt, dass Informations-
material der Vereine Gber die Rechtspfleger*innen an neu bestellte Betreuer ausgehandigt wird
(3/345 f. und 4/94 f.). Es ist nun an den Betreuern gelegen, den Kontakt aufzunehmen und die
Angebote der Beratung, Einflihrung und Fortbildung wahrzunehmen. Eine generalisierende
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Aussage Uber die Arbeitsgemeinschaften ist aufgrund anzunehmender Heterogenitat keinesfalls
moglich. Aus dem Interview mit dem Vereinsbetreuer geht hervor, dass lediglich 20 bis 25 % der
Ehrenamtler*innen im Kontakt mit dem Betreuungsverein Eltern sind (bei der Vereinsbetreuerin
eines anderen Vereins sind es circa 15 %) und gerade diese Gruppe die unterstiitzenden Angebote
besonders wenig in Anspruch nimmt. Ein friihzeitiger Erstkontakt von rechtlich betreuenden Eltern
zu einem Betreuungsverein, beispielsweise durch die Teilnahme an Informations- oder Einfiih-

rungsveranstaltungen, konnte in Bezug darauf forderlich sein.

Alle Interviewpartner*innen stimmen Uberein, dass sich die Kompetenzen und Fahigkeiten von Be-
rufsbetreuern, Fremdbetreuern und familienangehorigen Betreuern grundsatzlich nicht unter-
scheiden sollten, da fir alle im Wesentlichen die gleichen gesetzlichen Rahmenbedingen gelten. Es
ist allerdings unklar, wie Eltern, die die rechtliche Betreuung ihres Kindes Gibernehmen, umfassen-
des Wissen zur Entwicklung einer angemessenen Haltung und methodische Fahigkeiten erlernen
sollen, wenn der Zugang zu Fachkraften der Betreuungsvereine und andere Arten der Information
nicht vollumfanglich genutzt werden. Darliber hinaus berichtet der Vereinsbetreuer, dass die Ver-
mittlung des betreuungsrechtlichen Verstandnisses von Selbstbestimmung auch im Kontakt mit El-
tern, die zur Unterstilitzung mit einem Betreuungsverein in Verbindung stehen, durchaus eine Her-

ausforderung darstellt.

Die Freiwilligkeit der unterstitzenden und begleitenden Angebote der Betreuungsvereine fir eh-
renamtliche Betreuer hat zur Konsequenz, dass ein Betreuungsverein lediglich auf Anfrage der Eh-
renamtlichen hin tatig wird. Eine obligatorische Teilnahme an einer Einfihrungs- oder Informati-
onsveranstaltung gibt es nicht. Dementsprechend kann eine umfassende Aufklarung und Fortbil-
dung lber betreuungsrechtlich relevante Themen lediglich auf Wunsch des Betreuers erfolgen. Es
ist zu diskutieren, inwiefern zusatzliche Qualitatsanforderungen an familienangehorige Betreuer
gestellt werden kdonnen und ob es gerade in der Bedeutung dessen fiir den Betreuten legitim ist,
dass der Anspruch an die Qualitat einer Betreuungsfiihrung je nach Betreuer (Berufsbetreuer, eh-
renamtlicher Frembetreuer oder familienangehoriger Betreuer) unterschiedlich bewertet wird. Im
dsterreichischen System des Erwachsenenschutzrechts!! beispielsweise stellt die verpflichtende
Teilnahme an Fortbildungs- und Beratungsangeboten eine zusatzliche Qualitdtsanforderung an fa-

milienangehdrige Betreuer dar (vgl. Crefeld/Kania 2009: 26).

11 Das Erwachsenenschutzrecht stellt das dsterreichische Gegenstiick zum deutschen Betreuungsrecht dar
(vgl. Bundesministerium fir Verfassung, Reformen, Deregulierung und Justiz 2018).
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11.4 Weiterfiihrende Uberlegungen

Ableitend aus den Ergebnissen der Untersuchung und den Schlussfolgerungen daraus bezliglich der
Herausforderungen bei der Information und Aufklarung von Eltern sollen an dieser Stelle einige
Ansatzmoglichkeiten erortert werden. Die zentrale Frage dabei ist: Wie kdnnen Ablaufe und As-
pekte des Ubergangs von der elterlichen Sorge zur rechtlichen Betreuung gestaltet werden, damit

dieser Prozess erfolgreich gelingen kann?

Es bleibt weiterhin zu debattieren, ob die verpflichtende Teilnahme an Einflihrungsveranstaltungen
zur Sicherung fachlicher Standards und einer qualitativ hochwertigen Betreuungsfiihrung umsetz-
bar und notwendig ist. AuRerdem sind bei der Entwicklung von konkreten Vorgangen und Metho-
den zur unterstitzten Entscheidungsfindung, die der Fachausschuss der UN-BRK bereits 2015 for-
derte (vgl. Deutsches Institut fiir Menschenrechte 2015: 26) auch konkret die spezifischen Bedarfe
von rechtlich betreuenden Eltern in den Blick zu nehmen. Der Umgang mit Rollenkonflikten zwi-
schen der Person des Elternteils und der Person des rechtlichen Betreuers ist gerade in Bezug auf
die Selbstbestimmung des Kindes herausfordernd. Dabei ist festzustellen, dass das Fortbildungsan-
gebot zur unterstitzten Entscheidungsfindung aktuell eher gering ist (vgl. van Doornick BtPrax
2020: 19). Wie bereits das Forschungsprojekt , Qualitdt in der rechtlichen Betreuung” festgestellt
hat!?, geht auch aus den Interviews mit den Rechtspfleger*innen hervor, dass vom Instrument des
EinfUhrungsgesprachs sehr selten Gebrauch gemacht wird. Dabei wiirde dies eine Mdglichkeit
schaffen, den Betreuten starker in die Betreuerbestellung einzubeziehen und die Thematisierung
dessen Selbstbestimmung in den Vordergrund der beginnenden Betreuungsfiihrung stellen. Ge-
rade in einer Eltern-Kind-Konstellation erscheint dieses Instrument deshalb besonders sinnvoll. In
der Ausgestaltung dessen ist eine Sensibilisierung von Rechtspfleger*innen hinsichtlich der spezifi-
schen Herausforderungen von Eltern bei der Wahrung der Selbstbestimmung des betreuten Kindes
und eine Fortbildung in der Anwendung leichter Sprache zur Einbeziehung der Betreuten notwen-
dig. Diese Forderung begriindet sich unter Anderem durch die Aussage des interviewten Rechts-
pflegers, eine rechtliche Betreuung kommunikativ stark eingeschrankter Menschen durch ihre El-
tern wiirde in der Regel keine Probleme darstellen, da diese ihren Willen gegenliber Dritten nicht
ohne Weiteres duRern konnten. Dem ist kritisch anzumerken, dass die Beachtung von Wohl und
Wille des Betreuten dennoch Grundlage jeglicher die Person betreffende Entscheidung zu sein hat

und dementsprechend geeignete Mallnahmen und Methoden zu organisieren sind.

12 Siehe Kapitel 8.
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12. Fazit

AbschlieRend ist festzustellen, dass der Ubergang von der elterlichen Sorge zur rechtlichen Betreu-
ung von spezifischen Herausforderungen fiir die Akteure des Betreuungswesens gepragt ist. So
mangelt es an umfassender Aufklarung von Eltern. Diese sollte im Idealfall bereits im Vorfeld der
Betreuerbestellung, spatestens jedoch im Rahmen des Betreuungsverfahrens oder bei der Unter-
richtung durch die Rechtspfleger*innen stattfinden. Eine rechtzeitige Aufklarung leistet einen we-
sentlichen Beitrag zu qualitativer Betreuungsfiihrung und steht somit in einem unmittelbaren Zu-
sammenhang mit der Wahrung der Selbstbestimmung betreuter Menschen. Es wurde deutlich,
dass das Instrument des Einfiihrungsgesprachs grundsatzlich eine gute Gelegenheit darstellt, je-

doch nicht ausreichend genutzt wird.

Damit eine fortlaufende Unterstiitzung und Begleitung rechtlich betreuender Eltern gesichert wer-
den kann, gilt es, einen friihzeitigen Kontakt zu den Betreuungsvereinen, die neben den Gerichten
eine wesentliche Schnittstelle zu Fachkraften des Betreuungswesens darstellen, zu ermdglichen. So
kann nicht nur Beratung und Fortbildung, sondern auch der Erfahrungsaustausch mit anderen eh-

renamtlichen und hauptamtlichen Betreuern stattfinden.

Auch Informationsmaterial, sowohl fiir angehende Betreuer als auch in leichter Sprache fiir Be-
treute, gilt als geeignete MaRnahme, um eine umfassende Aufklarung tber die Rechte und Pflichten
betreuter Menschen zu erreichen. Eltern, die mit Erreichen der Volljahrigkeit ihres Kindes dessen
rechtliche Betreuung Gbernehmen, missen sich des formalen Rollenwechsels bewusst werden und
wissen, dass es ein Erziehungsrecht (iber Volljahrige nicht gibt. Das Betreuungsgericht ist mit der
komplexen Aufgabe konfrontiert, dieses Bewusstsein zu schaffen und dabei gleichzeitig eine wert-
schatzende Haltung gegenliber den Menschen zu vermitteln, die sich 18 Jahre lang um die Erzie-
hung ihres Kindes gesorgt haben. Fir die Betreuungsvereine gilt es, Eltern zu erreichen, um eine

weitere Sensibilisierung und Schulung zu ermaglichen.

Die vorliegende Arbeit soll dabei keinesfalls als Pladoyer gegen die Bestellung von Eltern als recht-
liche Betreuer verstanden werden. Vielmehr gilt es, diese dabei zu fordern, die Betreuung zu fiih-
ren. SchlieBlich brauchen Betreuer und Betreute sowohl Informationen als auch Training. Die Hal-
tung und das Wissen von Betreuern sind wesentliche Voraussetzungen fiir die Selbstbestimmung

und Ermachtigung von Menschen mit Behinderungen.

49



Literaturverzeichnis

Aichele, Valentin/Bernstorff, Jochen (2010): Das Menschenrecht auf gleiche Anerkennung vor
dem Recht - Zur Auslegung von Art. 12 der UN-Behindertenrechtskonvention. In: Betreu-

ungsrechtliche Praxis (BtPrax Heft 5/2010). K6In: Bundesanzeiger Verlag, S. 199-203

Bienwald, Werner (1994): Betreuungsrecht: Gesetz zur Reform des Rechts der Vormundschaft und

Pflegschaft fur Volljahrige; Kommentar. Bielefeld: Gieseking

Bundesamt fir Justiz (BfJ) Referat Il 3 (2018): Betreuungsverfahren. Zusammenstellung der Bun-
desergebnisse fir die Jahre 1992 bis 2017. In: BtPrax Online Lexikon Betreuungsrecht: Be-
treuungszahlen. Online im Internet: https://www.bundesjustizamt.de/DE/SharedDocs-

/Publikationen/Justizstatistik/Betreuungsverfahren.pdf? (abgerufen am 18.02.2020)

Bundesministerium der Justiz und fiir Verbraucherschutz (Hrsg., 2014): Das Betreuungs-Recht —
Betreuungs-Verfligung, Vorsorge-Vollmacht und Patienten-Verfligung. Online im Internet:
https://www.bmjv.de/DE/LeichteSprache/Betreuungsrecht.html (abgerufen am
08.05.2020)

Bundesministerium fir Verfassung, Reformen, Deregulierung und Justiz (Hrsg., 2018): Erwachse-
nenschutzrecht. Online im Internet: https://www.help.gv.at/Portal.Node/hlpd/public/con-
tent/194/Seite.1940288.html (abgerufen am 11.05.2020)

Bundesgesetzblatt 2008 Teil Il Nr. 35, ausgegeben zu Bonn am 31. Dezember 2008. Online im In-
ternet: https://www.bgbl.de/xaver/bgbl/start.xav?startbk=Bundesanzeiger_BGBI (abgeru-
fen am 18.02.2020)

Bundesverband der Berufsbetreuer/-innen e.V. (BdB) (Hrsg., 2005): Berufsethik und Leitlinien fiir
ein professionelles Betreuungsmanagement (ohne Autor) (bdb argumente 04). KéIn: Bun-

desanzeiger Verlag, S. 9-35

Brosey, Dagmar (2014): Der General Comment No. 1 zu Art. 12 der UN-BRK und die Umsetzung im
deutschen Recht. In: Betreuungsrechtliche Praxis (BtPrax Heft 5/2014). K6In: Bundesanzei-

ger Verlag, S. 211-215

Brosey, Dagmar (2015). Supported Decision-making and the German , Law of Betreuung“- A legal
perspective on supported and substitute decision-making regarding Art. 12 CRPD. In: Coes-
ter-Waltjen, Dagmar/Lipp, Volker/Waters, Donovan (Hrsg.): Liber Amicorum Makato Arai,
Baden-Baden: Nomos, S. 125-141

50



Brosey, Dagmar (2018): Folgerungen aus der Studie zur Qualitat in der rechtlichen Betreuung. In:

Betreuungsrechtliche Praxis (BtPrax Heft 6/2018). KoIn: Bundesanzeiger Verlag, S. 217-221

Buci¢, Roberto (2003): Die Bestellung eines Betreuers gegen den Willen des Betroffenen. In: Brill,
Karl-Ernst (Hrsg.): Zum Wohl des Betreuten - Zehn Jahre nach einer Jahrhundertreform:
Schutzgarantien und Qualitat im Betreuungswesen. Recklinghausen: Vormundschaftsge-

richtstag e.V., S. 86-89

Crefeld, Wolf (2003): Gemeinsame fachliche Standards fiir die Betreuungsarbeit - Ein Beitrag zur
Diskussion eines Leitbildes flir ehrenamtlich und beruflich gefiihrte rechtliche Betreuungen.
In: Brill, Karl-Ernst (Hrsg.): Zum Wohl des Betreuten - Zehn Jahre nach einer Jahrhundertre-
form: Schutzgarantieren und Qualitat im Betreuungswesen. Recklinghausen: Vormund-

schaftsgerichtstag e.V., S. 144-154

Crefeld, Wolf (2005): Kernkompetenzen in der rechtlichen Betreuung. In: Bundesverband der Be-
rufsbetreuer/-innen e.V. (Hrsg.): Berufsethik und Leitlinien fiir ein professionelles Betreu-

ungsmanagement (bdb argumente 04). K6In: Bundesanzeiger Verlag, S. 48-49

Crefeld, Wolf/Kania, Margit (2009): Qualitdt ehrenamtlicher und berufsmaRiger Betreuung. In:
BdBaspekte 80/2009, S. 26

Deinert, Horst (2017): Betreuungszahlen 2015. In: BtPrax Online Lexikon Betreuungsrecht: Betreu-
ungszahlen. Online im Internet: https://www.bundesanzeiger-verlag.de/fileadmin/BT-
Prax/downloads/Statistik_Betreungszahlen/2015/Betreuungsstatistik_2015.pdf (abgerufen
am 18.02.2020)

Deutsches Institut flir Menschenrechte (2015): CRPD — Abschlieende Bemerkungen (ber den ers-
ten Staatenbericht Deutschlands. Online im Internet: https://www.institut-fuer-menschen-
rechte.de/fileadmin/user_upload/PDF-Dateien/UN-Dokumente/CRPD_Abschliessende_Be-
merkungen_ueber_den_ersten_Staatenbericht_Deutschlands_ ENTWURF.pdf (abgerufen
am 11.05.2020)

Duden Recht A-Z (2015): Fachlexikon fiir Studium, Ausbildung und Beruf. 3. Auflage. Berlin: Biblio-

graphisches Institut

Forter-Vondey, Klaus (2008): Betreuungsmanagement fiir Menschen in komplexen Problemlagen -
durchgefiihrt von geeigneten Stellen und Personen. In: Verbandszeitschrift des Bundesver-
bandes der Berufsbetreuer/innen e.V. (BdBaspekte 72/2008). Hamburg: Bundesverbandes

der Berufsbetreuer/innen e.V., S. 3-9

51



Froschle, Tobias (2005): Der Grundsatz der Persdnlichen Betreuung. In: Zander, Karl-Heinz (Hrsg.):
Rechtsflirsorge im Sozialstaat — Was ist Aufgabe der Betreuung? Bochum: Vormundschafts-

gerichtstage.V.,, S. 75-81

Glaser, Jochen/Laudel, Grit (2009): Experteninterviews und qualitative Inhaltsanalyse. 3., Gberar-

beitete Auflage. Wiesbaden: VS Verlag fiir Sozialwissenschaften

Harm, Uwe (2015): Stellungnahme zur Kritik des UN-Fachausschusses zum deutschen Betreuungs-
recht. In: Betreuungsrechtliche Praxis (BtPrax Heft 4/2015). K6In: Bundesanzeiger Verlag, S.
135-137

Henn-Baier, Petra (2005): Die rechtliche Betreuung im Spannungsfeld zwischen Hilfe und Bevor-

mundung (Europaische Hochschulschriften). Frankfurt am Main: Lang
Jurgeleit (Hrsg.) (2018): Handkommentar Betreuungsrecht, 4. Auflage 2018, Baden-Baden: Nomos

Jirgens, Andrea/Lesting, Wolfgang/Loer, Annette/Marschner, Rolf (2016): Betreuungsrecht kom-
pakt. 8. Auflage. Miinchen: C. H. Beck oHG

Kerkloh, Werner (1993): Das Wohl des Betreuten - Ermittlung durch den Betreuer, Kontrolle durch

das Vormundschaftsgericht. Minster: Wilhelms Universitat

Kosuch, Renate (2017): Qualitat der Beziehungsgestaltung fiir die rechtliche Betreuung — Impulse
aus (kommunikations-)psychologischer Perspektive. In: Betreuungsrechtliche Praxis (BtPrax

Heft 1/2018). KoIn: Bundesanzeiger Verlag, S. 18-22

Koller, Regine/ Engels, Dietrich (2009): Rechtliche Betreuung in Deutschland — Evaluation des

Zweiten Betreuungsrechtsanderungsgesetzes. KoIn: Bundesanzeiger Verlag

Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e.V. (Hrsg., 2012): Ich sorge fiir mich! — Vollmacht
in leichter Sprache. Online im Internet: https://www.Imbhh.de/fileadmin/user_upload/In-
fomaterial/Betreuungsrecht/Infopapier_neu_Vollmacht_in_leichter_Sprache2012_nicht-

barrierefreiesPDF.pdf (abgerufen am 07.05.2020)

Lipp, Volker (2000): Freiheit und Firsorge - Der Mensch als Rechtsperson: Zur Funktion und Stel-

lung der rechtlichen Betreuung im Privatrecht. Tlibingen: Mohr Siebeck

MaaRen, Angelika (2003): Wenn Angehorige betreuen und pflegen - Eine kritische Betrachtung
unter den Aspekten Lebensqualitdt und Eignung. In: Brill, Karl-Ernst (Hrsg.): Zum Wohl des
Betreuten. Zehn Jahre nach einer Jahrhundertreform: Schutzgarantieren und Qualitat im

Betreuungswesen. Recklinghausen: Vormundschaftsgerichtstag e.V., S. 155-166

52



Matta, Vanita/Engels, Dietrich/Brosey, Dagmar/Koller, Regine (2018): Qualitat in der rechtlichen
Betreuung - Ausgewihlte Forschungsergebnisse. In: Betreuungsrechtliche Praxis (BtPrax

Heft 1/2018). K6In: Bundesanzeiger Verlag, S. 3-8

Matta, Vanita/Engels, Dietrich/Kéller, Regine/Schmitz, Alina/Maur, Christine/Brosey, Dagmar/Ko-
such, Renate/Engel, Alexander/Bundesministerium der Justiz und fiir Verbraucherschutz
(Hrsg.) (2018): Qualitat in der rechtlichen Betreuung — Abschlussbericht. K6In: Bundesanzei-

ger Verlag

Meuser, Michael/Nagel, Ulrike (1997): Das Experteninterview — Wissenssoziologische Vorausset-
zungen und methodische Durchfiihrung. In: Frieberthduser, Barbara/Prengel, Annedore
(Hrsg.): Handbuch Qualitative Forschngsmethoden in der Erziehungswissenschaft. Wein-

heim: Juventa Verlag, S. 481-491

Meyn, Rieke (2011): Rechtliche Betreuung zwischen Profession und Ehrenamt — Eine Qualitative

Studie in Hamburg, Masterthesis. Hamburg: Hochschule fiir Angewandte Wissenschaften

Middendorf, Hermann (2008): Was brauchen ehrenamtliche Betreuer? In: Betreuungsrechtliche

Praxis (BtPrax Heft 4/2018). KoIn: Bundesanzeiger Verlag, S. 161-162

Probst, Martin (2005): Betreuungs- und Unterbringungsverfahren. Fiir die Praxis der Gerichte, An-

walte, Behorden und Betreuer. Berlin: Schmidt

Pufhan, Barbara/MaaRen, Angelika (2003): Angehdrige als Betreuer: Kompetenzen und Grenzen.
In: Brill, Karl-Ernst (Hrsg.): Zum Wohl des Betreuten - Zehn Jahre nach einer Jahrhundertre-
form: Schutzgarantieren und Qualitat im Betreuungswesen. Recklinghausen: Vormund-

schaftsgerichtstage.V., S. 167-169

Rogers, Carl R. (2004): Entwicklung der Persdnlichkeit — Psychotherapie aus Sicht eines Therapeu-

ten. Stuttgart: Klett-Cotta

Rottgen, Sven (2000): Das Betreuungsrecht - Grundlagen und Probleme, Dissertation. Bonn: Sven

Rottgen

Schleicher, Hans/Nothhaft, Susanne (2016): Elterliche Sorge - Teil 2: Was bedeutet und umfasst
die elterliche Sorge eigentlich?. In: Staatsinstitut flir Frihpadagogik (IFP) (Hrsg.): Online-Fa-
milienhandbuch. Online im Internet: https://www.familienhandbuch.de/familie-le-

ben/recht/ehe-familie/ElterlicheSorgeBedeutung.php (abgerufen am 18.02.2020)

Seitz, Walter (2005): Wohl und Wille als Handlungsnorm im Betreuungsrecht. In: Betreuungs-

rechtliche Praxis (BtPrax Heft 5/2005). K6In: Bundesanzeiger Verlag, S. 170-174

53



Sellin, Christine/Engels, Dietrich (2003): Qualitat, Aufgabenverteilung und Verfahrensaufwand bei

rechtlicher Betreuung. KéIn: Bundesanzeiger Verlag

Staudinger, Julius von (Begr.) (2013): Kommentar zum Biirgerlichen Gesetzbuch, Buch 4: Familien-

recht §§ 1993 ff. 14. Bearbeitung 2013. Berlin: Sellier - de Gruyter

Tormin, Fabian (2019): Macht und Padagogik in der rechtlichen Betreuung, Dissertation. Bad Heil-
brunn: Klinkhardt

van Doornick, Nina (2020): Unterstiitzte Entscheidungsfindung personenzentriert umgesetzt - Ein
Schulungskonzept fiir ehrenamtliche rechtliche Betreuer. In: Betreuungsrechtliche Praxis

(BtPrax Heft 1/2020). K6In: Bundesanzeiger Verlag, S. 18-21

Vereinte Nationen (2015): Ausschuss fiir die Rechte von Menschen mit Behinderungen - Abschlie-

Rende Bemerkungen lber den ersten Staatenbericht Deutschlands. CRPD/C/DEU/CO/1

Wenker, Alfons (2015): Art. 12 UN-BRK und die Selbstbestimmung betreuter Menschen. In: Be-
treuungsrechtliche Praxis (BtPrax Heft 2/2015). K6In: Bundesanzeiger Verlag, S. 51-53

Wunder, Michael (2006): Wohl und Wille beim Umgang mit Menschen mit geistiger Behinderung.
In: Bezirksamt Altona (Hrsg.): Qualitat und Kompetenz in der rechtlichen Betreuung von

Menschen mit geistiger Behinderung. Hamburg: Behorde fiir Soziales, S. 12-20

Zimmer, Angelika (2011): Das Sorge- und Umgangsrecht im Lichte der Kindschaftsrechtsreform -

Eine interdisziplindre Betrachtung. Berlin: LIT

Zander, Karl-Heinz (2006): Férderung ehrenamtlicher Betreuerinnen und Betreuer - Uber die Ar-
beit von Betreuungsvereinen. In: Soziale Arbeit - Zeitschrift fiir soziale und sozialverwandte

Gebiete (Heft 7/8 2006). Berlin: DZI, S. 261-267

Zorn, Dagmar (2006): Das Recht der elterlichen Sorge - Voraussetzungen, Inhalt und Schranken.

Berlin: De Gruyter

54



Rechtsprechungsverzeichnis
BGH, BtPrax, 2013, S. 27 f. (BGH, Beschluss v. 21.11.2012 — XII ZB 114/12)
BGH, FamRzZ, 2011, S. 964 f. (BGH, Beschluss v. 13.04.2011- XII ZB 584/10)

BVerfG, FamRZ, 1998, S. 895 f. (BVerfG, Beschluss v. 23.03.1998 — 2 BvR 2270/96)

55



	Titelblatt_Hafke
	HAfke_Innenseite
	Vorwort Thesis Hafke
	Hafke BA Thesis final_Wenn Eltern zu Betreuern werden

	Text1: 


